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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Summer camp américain : un séjour éducatif et épanouissant pour les 8-15 ans

Ce séjour international pour enfants et adolescents de 8 à 15 ans propose un équilibre parfait entre études et
loisirs, dans un cadre sûr, chaleureux et stimulant.

Chaque jour, les participants suivent des cours d’anglais interactifs dispensés par des professeurs qualifiés,
avant de profiter d’un large choix d’activités : sports collectifs, théâtre, musique, ateliers créatifs et excursions
culturelles.

Encadrés par une équipe anglophone attentive et expérimentée, les jeunes gagnent en confiance, autonomie et
ouverture d’esprit, tout en vivant une immersion totale dans la culture américaine.

Ce summer camp est bien plus qu’un simple camp d’été : c’est une aventure humaine et linguistique qui marquera
durablement leur parcours personnel et scolaire.

Parce que ce séjour linguistique se déroule dans un vrai summer camp américain, il est important que le jeune
soit un minimum autonome sur le plan de l'anglais et très sociable. 

Le nombre de places pour les participants internationaux est limité. Plusieurs formulaires médicaux en anglais
devront être remplis par la famille et par le médecin traitant. 

 

Présentation

Summer Session – un été pour apprendre autrement

Offrez à votre enfant un été enrichissant au sein d’un collège américain prestigieux, où l’excellence académique
se conjugue avec le plaisir d’apprendre.

Le Summer Camp propose un vaste choix de cours en mathématiques, sciences, anglais, langues étrangères,
arts visuels et arts du spectacle.
Chaque élève construit un programme sur mesure, composé de cinq cours quotidiens de 40 minutes, selon ses
goûts, ses besoins et ses ambitions.

Les petits effectifs et l’approche individualisée permettent aux enseignants d’accompagner chaque élève dans
sa progression, avec une attention particulière portée à la confiance en soi, à la curiosité intellectuelle et à
la motivation personnelle.

Les familles peuvent d’ailleurs partager leurs objectifs spécifiques afin que le programme s’adapte pleinement à
leur enfant.

En fin de session, les élèves reçoivent un bilan personnalisé soulignant leurs progrès et leurs efforts.

Ici, aucune note de performance, mais une pédagogie fondée sur le plaisir d’apprendre, la créativité et
le développement personnel — pour un été qui fait grandir autant qu’il inspire.
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Le centre de cours
Notre Summer Camp américain est basé sur un établissement scolaire fondé en 1945 et situé dans l'état du New
Hampshire. Il accueille tout au long de l'année de jeunes collégiens et lycéens américains.

Pendant les vacances estivales, de nombreux jeunes internationaux investissent les lieux pour parfaire leur
anglais et profiter des nombreuses activités qui sont proposées.

L'école dispose de nombreuses installations que les élèves utiliseront au cours de leur séjour :

Terrains de football

Théâtre

Parcours VTT

Courts de tennis extérieurs et intéreurs

Terrains de basketball

Salle de fitness

Gymnase

Mur d'escalade en intérieur

Salle de jeux (billard, tennis de table, baby foot)

Studio de musique

Petite base nautique

Les cours
Exemples de sessions de cours proposées au Summer Camp :

 

Si vos adolescents veulent booster leur anglais : English as a Second Language (ESL)

Maîtriser l’anglais dans un environnement académique et bienveillant

Ce programme ESL s’adresse aux élèves internationaux souhaitant renforcer leurs compétences
linguistiques tout en s’immergeant dans la vie d’un collège américain.
L’approche pédagogique combine travail académique, expression orale et confiance en soi, dans des classes à
effectif réduit favorisant la participation active.

Exemples de cours proposés :

Reading & Vocabulary – Améliorer la compréhension écrite et enrichir son vocabulaire à travers des textes
variés et stimulants.

Writing & Grammar – Consolider la grammaire et les techniques d’écriture pour communiquer avec précision
et fluidité.
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Voice – Développer la prononciation, le rythme et l’intonation pour parler avec assurance.

Speak Up! – Gagner en aisance à l’oral grâce à des présentations, jeux de rôle et débats interactifs.

Topics in U.S. History – Découvrir la culture et l’histoire américaine tout en perfectionnant son anglais
académique.

Grâce à cette approche complète, les élèves progressent rapidement en anglais et acquièrent une confiance
durable dans leur communication internationale.

 

Pour les férus de Sciences & Exploration

La Summer Session invite les jeunes curieux à découvrir la science autrement — à travers l’expérimentation, la
créativité et l’aventure.
Encadrés par des enseignants passionnés, les élèves apprennent à observer, manipuler et comprendre le monde
qui les entoure grâce à des activités concrètes et inspirantes.

Exemples de cours proposés :

Environmental Science – Découverte des écosystèmes et des défis environnementaux.

Making Things Go: In the Water / In the Air – Expériences de physique appliquée autour de la propulsion et du
mouvement.

Mystery Science – Enquêtes et défis scientifiques pour comprendre les phénomènes du quotidien.

CSI: Forensics – Initiation aux techniques de la police scientifique.

Astronomy – Exploration du système solaire et observation des étoiles.

Robotics Challenge – Conception et programmation de robots pour résoudre des missions techniques.

Adventures with Science – Expériences ludiques et découvertes scientifiques grandeur nature.

Introduction to Nutrition – Comprendre l’impact de l’alimentation sur la santé et l’énergie.

Wilderness Survival – Apprentissage des bases de la survie en milieu naturel.

Advanced Topics in Science – Approfondissement pour les élèves passionnés de recherche et d’innovation.

Code Breaking – Décryptage et logique mathématique appliquée à la cryptographie.

Physical Science & Newton’s Laws – Étude des forces, du mouvement et des lois fondamentales de la
physique.

 

Pour les passionnés de Sciences humaines & culture internationale

La Summer Session permet aux élèves d’explorer le monde à travers l’histoire, la culture, la littérature et la
psychologie, tout en développant leur esprit critique et leur ouverture d’esprit.
Les cours de sciences humaines encouragent la réflexion, la curiosité et la compréhension du monde
contemporain, à travers une approche vivante et interactive.

Exemples de cours proposés :
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Greek and Roman Mythology – Les légendes fondatrices de la civilisation occidentale : dieux, héros et récits
mythiques.

Roman History – Voyage au cœur de l’Empire romain et de son héritage politique et culturel.

Introductory Sports Psychology – Comprendre les mécanismes mentaux de la performance et de la
motivation sportive.

Travel the World in a Book – Tour du monde littéraire à travers les auteurs et les cultures.

Global Issues and Current Events – Analyse des grands enjeux internationaux et des événements d’actualité.

The Olympics – Histoire, valeurs et esprit des Jeux olympiques à travers les siècles.

 

Pour les créatifs : Design Thinking, Innovation & Fabrication

Ce module passionnant plonge les élèves dans l’univers de la création, de l’innovation et des technologies du
futur.
Encadrés par des enseignants visionnaires, les participants apprennent à penser comme des inventeurs,
à résoudre des problèmes concrets et à concevoir des projets originaux, en alliant imagination et rigueur.

Exemples de cours proposés :

Fundamentals of Design Thinking – Découvrir la méthode de pensée créative utilisée par les grandes
entreprises innovantes.

Storytelling and Design through Board Games – Créer et prototyper son propre jeu de société en mêlant
narration et design.

AI: Applications, Ethics, and the Future of Machine Learning – Comprendre l’intelligence artificielle, ses
usages, ses enjeux éthiques et son impact sur le monde de demain.

Introduction to Fabrication – Initiation aux techniques de conception, de modélisation et de fabrication
d’objets.

Amusement Park 101 – Concevoir les attractions d’un parc d’amusement à travers la physique, l’ingénierie et
le design.

Crunch Labs – Ateliers de création inspirés du monde des start-ups, où les élèves imaginent, testent et
réalisent leurs propres inventions.

 

Pour tous les artistes en herbe : Arts & Expression Créative

La Summer Session accorde une place essentielle à la créativité et à l’expression artistique. Les élèves
découvrent et développent leurs talents à travers une sélection variée d’ateliers encadrés par des professeurs
passionnés et inspirants.

Exemples de cours proposés :

Miracle of Clay – Découverte de la sculpture et du modelage de la terre, du concept à la création.

Woodshop – Initiation au travail du bois et à la fabrication d’objets originaux.
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Drama Debut – Introduction au théâtre : improvisation, jeu de scène et expression corporelle.

Dance – Exploration des styles et techniques fondamentales de la danse moderne.

Fundamentals of Drawing – Apprentissage du dessin d’observation et des bases de la composition.

Explorations in Art – Expérimentations autour des formes, des couleurs et des matières.

Mixed Medium Painting – Techniques mixtes de peinture et création d’œuvres personnelles.

Music: Create and Perform – Composition musicale et interprétation en solo ou en groupe.

Music History – Voyage à travers les grands courants musicaux de l’histoire.

Art History: Da Vinci to Dalí – De la Renaissance au surréalisme : les maîtres et leurs révolutions.

Ukulele – Initiation ludique à la pratique d’un instrument emblématique de la musique hawaïenne.

Les activités
Activités, aventures et découvertes

L’après-midi, en soirée et le week-end, les élèves profitent de nombreuses occasions pour explorer de nouvelles
passions, relever des défis et vivre des expériences inoubliables.

Le magnifique campus, niché au cœur des montagnes du New Hampshire, offre un cadre naturel exceptionnel
pour des activités sportives, artistiques et de plein air.

Au programme : VTT, randonnée, paddle board, tennis, modélisme de fusées, théâtre et bien d’autres aventures
encadrées par une équipe passionnée.

Cette combinaison d’épanouissement personnel, de sport et de créativité permet à chaque élève de développer
sa confiance en soi, son esprit d’équipe et son goût pour la découverte — dans un environnement à la fois sûr,
stimulant et inspirant.

 

Exemples d’activités proposées :

Sports et plein air : baseball, basketball, football américain (flag football), soccer, tennis, lacrosse, ultimate
frisbee, badminton, golf disc, bubble soccer, kickball, whiffleball, jeux collectifs de quartier, course
d’orientation, randonnée ou conditionnement physique.

Sports nautiques et d’aventure : canoë, kayak, voile, paddle board, natation, escalade ou VTT de montagne.

Arts & créativité : arts plastiques, photographie, théâtre d’improvisation, yoga, yearbook (journal photo de camp),
et ateliers artisanaux.

Encadrées par des éducateurs passionnés, ces activités encouragent la coopération, la confiance en soi et
l’esprit d’équipe, tout en permettant aux jeunes de profiter pleinement du cadre naturel exceptionnel du New
Hampshire.
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Les dimanches : journée d’excursion pour tous !

Chaque dimanche, après le petit-déjeuner, l’ensemble des élèves et de l’équipe encadrante part en excursion
pour une journée complète d’aventure et de détente.
Ces sorties permettent de découvrir les paysages exceptionnels du New Hampshire, de partager des moments
conviviaux et de créer des souvenirs inoubliables entre camarades.

 

Exemples d’excursions passées :

Ascension du mont Cardigan – une randonnée emblématique offrant des vues panoramiques à couper le souffle

New Hampshire Adventure Day – une journée d’activités en plein air et de découvertes locales

Whale’s Tale Water Park – toboggans, piscines à vagues et sensations fortes garanties !

Canobie Lake Park – un grand parc d’attractions familial et plein d’émotions

Fishercats Baseball Game – ambiance américaine garantie lors d’un match de baseball professionnel 

Des journées joyeuses et fédératrices, qui font de chaque week-end au camp un moment fort du séjour.

L'hébergement
 

Dortoir sur le camp
Chaque dortoir se compose de 7 chambres.

2 à 3 élèves par chambre

Salle de bains partagée dans chaque dortoir

Pension complète

 

 

 

Le voyage
Transferts depuis les aéroports
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Le Summer Camp peut organiser les transferts terrestres pour les élèves à destination ou en provenance des
aéroports internationaux de Boston Logan (BOS) et de New York (JFK).

Il est fortement recommandé de privilégier l’aéroport de Boston Logan, situé à environ 2h30 du campus,
contre 5h30 depuis New York JFK.

Cette option facilite grandement les trajets et réduit la fatigue des étudiants à leur arrivée.

Les familles doivent réserver les vols aller et retour avec des arrivées et départs entre 11h00 et 15h00 (heure
locale, EDT) afin de permettre aux élèves de prendre le bus affrêté par le Summer Camp

Un service de voiture privée peut également être organisé sur devis pour les familles qui préfèrent un transfert
individuel et flexible.

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre aux États-Unis :

Document 1 : Passeport en cours de validité.

Document 2 : Une autorisation de voyage électronique (ESTA):  https://esta.cbp.dhs.gov/esta/

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso sur le
site Effective, complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou

https://esta.cbp.dhs.gov/esta/
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passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

Témoignages

Quand je suis arrivée dans ce programme, je n’étais pas une personne très sûre de moi.

 

 

Le programme de leadership m’a vraiment aidée à renforcer ma confiance et à comprendre ce dont
j’ai besoin pour croire en mes capacités.

 

Tout ce que j’y ai appris, je le garderai avec moi pour le reste de ma vie.

— Léna, 16 ans

Du début à la fin, tout a été parfait.

Dès notre arrivée, le personnel nous a accueillis avec une grande bienveillance, les responsables
d’internat ont été formidables, et mon fils a vécu une expérience exceptionnelle pendant la Summer
Session.

Je recommanderais sans hésiter ce programme à toutes les familles.

— Maman de Jules, 14 ans

C’était la première fois que mon fils partait seul en camp d’été avec hébergement, entouré
principalement de jeunes Américains… et j’avais naturellement quelques inquiétudes.

Mais il a adoré son séjour du début à la fin !

 

 

La combinaison entre exigence académique et plaisirs simples de l’été est absolument unique.

 

 

J’étais aussi ravie qu’il puisse s’éloigner du rythme trépidant de la vie citadine, profiter de la
nature et se faire de nouveaux amis dans un cadre aussi paisible et inspirant.
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— Maman de Charles, 13 ans

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
Du 4 juil.
2026  au 18
juil. 2026
(2 semaines)

voyage individuel 4 620,00 €

Du 4 juil.
2026  au 1
août 2026
(4 semaines)

voyage individuel 8 825,00 €

Du 18 juil.
2026  au 1
août 2026
(2 semaines)

voyage individuel 4 620,00 €

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
En dortoir
Dortoir sur le camp
Pension complète 7 jours sur 7
Chambre de 1 à 3 lits

inclus

 

Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
Accueil-transfert De 200,00 à

395,00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
90,00 €

Le centre en photos

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1376&l=3062
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