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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

 

Séjour Anglais + Dance Academy

 

Un programme riche et inspirant

Le séjour Anglais + Danse propose une fusion dynamique de styles inspirés à la fois des influences cubaines et
des tendances urbaines contemporaines.

Les élèves explorent le Reggaeton mêlé au Hip-Hop, développant le sens du rythme, l’expression corporelle et
l’énergie du mouvement urbain.

Le Cuban Salsa solo style apporte vivacité et précision dans les pas, tandis que le Cuban Cabaret initie les
danseurs à la performance scénique, à l’élégance théâtrale et aux rythmes latins classiques.

Enfin, la danse commerciale (Commercial Dance) ajoute une touche moderne et stylisée, combinant le meilleur
des influences traditionnelles et actuelles.

À travers ces cours variés et stimulants, les jeunes danseurs gagnent en confiance, en musicalité et
en polyvalence, tout en développant leur créativité et leur présence scénique.

Présentation

 

Ce programme comprend

15 heures de cours d’anglais par semaine (3 h par jour, du lundi au vendredi)

15 heures de cours de danse avec la Acosta Dance Foundation par semaine

Ce partenariat prestigieux permet aux élèves de travailler avec des professeurs de renommée internationale,
issus du monde professionnel de la danse classique et contemporaine.
Les cours visent à perfectionner la technique, tout en encourageant la créativité, la discipline, le goût de
l’effort, ainsi qu’une véritable ouverture culturelle.
 

Encadrement professionnel – ratio moyen : 1 professeur pour 10 danseurs

Hébergement en résidence sur le campus, avec 3 repas par jour

Une année minimum de pratique de la danse est requise

Rapport individuel et certificat de fin de séjour en anglais
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Le centre de cours

Un très bel environnement dans le Sud de l'Angleterre, pour cette Summer School
dédiée aux sportifs !

 

Un cadre exceptionnel : Seaford College, au cœur du South Downs National Park

Situé dans le magnifique parc national des South Downs, le vaste campus de Seaford College s’étend sur plus
de 160 hectares et offre aux jeunes de 10 à 17 ans venus du monde entier un environnement idéal pour
apprendre, pratiquer le sport et s’épanouir personnellement.

Le campus combine infrastructures modernes et ambiance chaleureuse et bienveillante.
Son agencement clair et harmonieux permet aux élèves de se déplacer facilement entre les salles de classe,
les espaces de loisirs et les bâtiments résidentiels, tout en profitant du cadre verdoyant et paisible de Lavington
Park.

Nous bénéficions d’un usage exclusif du campus durant l’été : les élèves peuvent ainsi profiter pleinement des
installations sportives, des espaces extérieurs et des nombreuses activités organisées sur place.

Des excursions locales permettent également de découvrir les paysages et les attractions de la région, pour une
expérience culturelle et humaine complète.

Au cœur du programme se trouve une priorité essentielle : le bien-être et la sécurité des élèves.

L’équipe d'encadrement, présente en permanence sur le campus, veille à ce que chaque jeune se sente accueilli,
encadré et encouragé tout au long de son séjour.

 

Installations sportives et infrastructures du campus

Le centre dispose d’équipements sportifs exceptionnels, idéals pour les entraînements et les activités de loisirs :

vastes terrains de sport extérieurs,

centre sportif moderne,

deux gymnases couverts,

6 courts de tennis extérieurs en dur,

piscine intérieure (utilisation selon disponibilité),

terrain synthétique éclairé (Astroturf floodlit pitch),

parcours de golf 9 trous,

zone de putting,

espaces de practice long et court (Driving Range & Trackman),

studio de danse professionnel.
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Autres infrastructures

Le campus comprend également :

de nombreuses salles de classe modernes équipées de tableaux interactifs,

un théâtre contemporain pour les activités artistiques et scéniques,

des espaces dédiés à la musique et aux arts plastiques,

une salle à manger spacieuse,

ainsi que des installations de blanchisserie pour les résidents ( blanchissage du linge inclus une fois par
semaine)

Le Clubhouse

Le Clubhouse est un espace convivial et détendu où les élèves peuvent se retrouver après les cours ou les
entraînements.

Équipé de canapés confortables, d’une télévision, de jeux de loisirs, de magazines et d’un petit snack-bar, c’est le
lieu idéal pour se détendre, discuter et partager des moments entre amis dans une ambiance informelle.

Le Wi-Fi est disponible dans certaines zones communes du campus.

Les cours
Niveau requis : A1

Au maximum 14 participants dans le groupe de cours

Test de niveau le premier jour

Professeurs de langue maternelle exclusivement

 

Apprendre l’anglais en pratiquant sa passion musicale !

 

Un programme d’anglais de haut niveau

Basé au Royaume-Uni et accrédité par le British Council, notre programme linguistique comprend au minimum 15
heures d’anglais par semaine.
Les cours visent à renforcer la maîtrise de la langue et la confiance à l’oral, en développant les compétences de
compréhension et d’expression à travers une approche interactive et collaborative.

Nos enseignants s’engagent à rendre chaque leçon vivante, pertinente et ludique, afin que les élèves
progressent tout en prenant plaisir à apprendre.

Les enseignants d’anglais, accrédités par le British Council, assurent des cours vivants et adaptés à chaque
niveau.
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Une pédagogie dynamique et centrée sur l’élève

Le programme se veut signifiant, flexible et réactif aux besoins de chacun.
Les cours privilégient la communication réelle, les échanges, le travail d’équipe et la créativité — pour un
apprentissage naturel et motivant.

 

Un camp véritablement international

Chaque été, des jeunes venus du monde entier rejoignent nos camps au Royaume-Uni.
Ils mangent, apprennent, s’entraînent et évoluent ensemble, créant des amitiés fortes autour de passions
communes.
Dans cette ambiance joyeuse et multiculturelle, les enfants s’amusent tellement qu’ils oublient qu’ils apprennent
l’anglais !

 

Des cours d’anglais vivants et interactifs

Chaque demi-journée d’apprentissage comprend 3 leçons de 50 minutes, séparées par de courtes pauses de
10 minutes, ainsi qu’une session spéciale de 30 minutes “Language Cup”. 

Les cours sont conçus pour développer toutes les compétences linguistiques (compréhension et expression,
orale et écrite), enrichir le vocabulaire, améliorer la précision grammaticale, et renforcer la confiance à l’oral.

Nos professeurs ont pour mission d’aider chaque élève à se sentir à l’aise, participer activement et se faire des
amis.

Les cours sont toujours interactifs, motivants, ludiques et adaptés aux besoins de chacun.

 

Un contenu pédagogique varié

Chaque session de trois heures comprend :

 

Langage fonctionnel – grammaire et vocabulaire
Développement du vocabulaire, maîtrise des structures grammaticales, perfectionnement de la prononciation et
apprentissage d’expressions utiles pour la vie quotidienne.
Objectif : donner aux élèves la confiance nécessaire pour s’exprimer spontanément.

 

Développement des compétences linguistiques
Travail sur les quatre grandes compétences – compréhension orale et écrite, expression orale et écrite – à
travers des thèmes modernes et motivants.
Une attention particulière est portée à la production orale et à la communication authentique.

 

Projets collaboratifs
Activités de groupe stimulantes et concrètes visant à travailler ensemble autour d’un objectif commun, tout en
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développant les “21st-century skills” : créativité, collaboration, pensée critique et communication.
Ces projets intègrent des éléments de culture britannique et des exercices de présentation orale pour renforcer
l’aisance et la confiance.

 

Language Cup
Un moment fort de la journée où les élèves participent à des activités dynamiques et compétitives : concours
d’orthographe, débats, jeux d’images, histoires collectives…
Objectif : pratiquer l’anglais de manière naturelle, fluide et amusante, dans une atmosphère d’équipe et de défi
positif.

La prononciation et la fluidité sont travaillées tout au long du programme.

 

Un encadrement académique exigeant

La réussite des élèves est notre priorité. Les standards académiques sont élevés grâce à un contrôle qualité
rigoureux :

Des enseignants passionnés, qualifiés et enthousiastes dans l’enseignement de l’anglais.

Un Directeur des études présent sur chaque centre pour superviser la pédagogie et garantir la qualité des
cours.

Des classes à effectif réduit, favorisant la prise de parole et le suivi individuel.

Des supports pédagogiques actualisés régulièrement pour maintenir un apprentissage stimulant.

Un suivi attentif des progrès, assuré par les enseignants et le Directeur des études.

 

Les activités
DANCE ACADEMY

Un entraînement quotidien structuré

Chaque journée commence par un échauffement guidé conçu pour développer la force, la souplesse, la forme
physiqueet l’endurance.
Les élèves enchaînent ensuite avec des séances techniques et chorégraphiques ciblées, qui affinent la précision
du mouvement, la coordination et la créativité.

La journée se clôture par une séance de récupération et de détente, essentielle pour favoriser le bien-être
physique et prévenir les blessures.

En travaillant la posture, l’alignement du corps et la justesse d’exécution à travers différents styles, les jeunes
danseurs acquièrent polyvalence et solide base technique.

Cet entraînement intensif, à la fois exigeant et bienveillant, encourage la prise d’initiative artistique et renforce
la confiance en soi à chaque niveau.
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Spectacle et expression scénique

Encadrés par les formateurs professionnels de l’Acosta Dance Foundation, les élèves préparent tout au long du
séjour une performance originale où ils présentent leurs propres chorégraphies devant les autres participants du
camp.

Les professeurs encouragent les jeunes à se produire en groupe, mais aussi à s’exprimer à travers
des solos ou petites formations.

L’accent mis sur la mise en scène valorise à la fois :

les progrès techniques,

la coopération et l’esprit d’équipe,

la résilience,

et la présence sur scène.

Un moment fort du séjour, mêlant art, confiance et dépassement de soi.

 

Bienfaits et résultats

La danse dans notre Dance Academy ne se limite pas à l’apprentissage des pas ou des techniques.

C’est une expérience qui aide les jeunes à développer leur créativité, leur confiance et leur résilience mentale —
des compétences qui vont bien au-delà du studio de danse.

Se produire devant un public est une étape clé : cela renforce la confiance en soi, encourage les élèves
à s’exprimer avec énergie et authenticité, et nourrit leur goût du partage.

Ces valeurs font partie intégrante de la philosophie de notre Dance Academy, qui promeut l’épanouissement
personnel, la coopération et la connexion interculturelle.

 

Le séjour Anglais + Danse est bien plus qu’un camp artistique : c’est une aventure humaine et créative qui allie
excellence, expression et ouverture sur le monde.

 

 

Après une journée bien remplie, place à un programme de soirées ludiques et variées.

 

Une équipe d’animation dédiée organise chaque soir des activités dynamiques et conviviales : spectacles de
talents, jeux pour briser la glace, défis en équipe, soirées à thème, festivals et challenges.

Ces moments permettent aux élèves de pratiquer l’anglais dans un cadre détendu, de mieux se connaître, de se
faire des amis venus du monde entier et d’élargir leurs horizons culturels.
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Toutes les activités sont encadrées avec soin par notre équipe. Quel que soit l’âge des participants, chacun
trouve des animations adaptées, avec certaines soirées organisées séparément pour les juniors et les seniors,
afin de garantir confort, sécurité et plaisir pour tous.

 

Excursions du week-end

Un forfait d’excursion culturelle de deux jours est inclus dans les frais de la summer school pour les élèves
inscrits pour deux semaines ou plus.

Après une semaine riche en activités, les excursions du week-end offrent aux participants l’occasion de profiter
de leurs nouvelles amitiés dans un cadre plus informel, authentique et détendu.

Toutes les sorties sont entièrement encadrées par notre équipe expérimentée, formée spécifiquement à
l’organisation d’excursions, garantissant ainsi la sécurité et le bien-être des élèves lors de tous les déplacements
hors du campus.

 

Excursions récréatives du samedi

Les excursions du samedi sont avant tout ludiques et récréatives, offrant aux jeunes l’occasion de se détendre,
de renforcer leurs nouvelles amitiés et de vivre une journée placée sous le signe de l’aventure et du plaisir.

Stade d’Arsenal 
Les participants passionnés de football bénéficient d’une visite guidée exclusive des coulisses de l’Emirates
Stadium, antre de Arsenal Football Club. Ils marchent dans les pas de l’équipe première les jours de match, des
vestiaires jusqu’à la pelouse, tout en découvrant l’histoire de ce club emblématique. La visite inclut également
le musée et la boutique officielle.

Brighton / Portsmouth 
Les élèves partent à la découverte de villes britanniques parmi les plus historiques. Au fil de la visite, ils
découvrent les monuments emblématiques, avec des temps libres pour flâner dans le centre-ville, s’arrêter dans
un café ou faire quelques achats entre amis.

 

Excursions culturelles du dimanche

Les excursions du dimanche sont consacrées à la découverte d’une grande ville emblématique. Ces sorties
culturelles permettent aux élèves de mieux comprendre le pays dont ils apprennent la langue, en
explorant l’histoire britannique, ses lieux mythiques et sa culture, et en partageant des expériences mémorables
en dehors de la salle de classe.

Une excursion culturelle typique du dimanche consiste en une journée à Londres.

Visite de Londres à pied
Encadrés en petits groupes, les élèves partent pour une visite guidée à pied des sites incontournables de la
capitale, parmi lesquels Big Ben, Buckingham Palace, Piccadilly Circus, Leicester Square, South Bank, Trafalgar
Square, et bien d’autres encore.
Selon le programme, les participants peuvent également profiter d’un temps libre pour acheter des souvenirs
sur Oxford Street ou à Covent Garden.
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L'hébergement
 

Internat du collège

 

Hébergement au collège

 

Oundle School propose à nos élèves des résidences de haute qualité, situées dans des maisons d’internat
sécurisées sur le campus. Les filles et les garçons sont logés dans des hébergements séparés, chacun sous
supervision.

Les chambres sont majoritairement de type twin, triple ou quadruple (quelques chambres simples ou de plus
grande taille sont également disponibles), toutes avec des sanitaires partagés.

Les quatre maisons d’internat disposent d’espaces de vie confortables (common rooms) et d’installations
permettant aux élèves de se détendre pendant leur temps libre et en soirée.

Les repas

Les repas sont servis dans le réfectoire Two Acre. Nous proposons des menus variés mêlant cuisine britannique
et internationale. Deux plats chauds sont toujours disponibles au déjeuner et au dîner, ainsi qu’un bar à salades en
complément.

Les menus végétariens et la plupart des régimes spéciaux pour raisons médicales ou religieuses peuvent être
pris en charge sur demande préalable à votre séjour.

 

 

Le voyage
Un voyage individuel, pour être en immersion dès l'arrivée

https://www.effective-linguistique.com/media/resize/700/1/13957.jpg
https://www.effective-linguistique.com/media/resize/700/1/11740.jpg
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Billet d'avion ou d'Eurostar à réserver par vos soins, voyage individuel, et prise en charge à l'un des points
d'arrivée désigné ci-dessous par notre personnel local.

 

Transferts aéroport gratuits*
 

Les transferts depuis ou vers l’aéroport ou la gare sont inclus dans le tarif de votre programme, au départ des
aéroports désignés et dans les créneaux horaires prévus pour les arrivées et les départs (voir ci-desous) :

 

Détail des points d'arrivée/départ et horaires à respecter pour bénéficier du service de transfert inclus dans le
prix du séjour :

Aéroport de London Gatwick : 55 km (1h15)

Aéroport de London Heathrow : 75 km (1h30)

Gare Eurostar de St Pancras : 95 km (2h20)

 

Horaires d'arrivée et de départ pour bénéficier du transfert gratuit :

Vous devez arriver le dimanche de début de séjour entre  9:00 et 17:00

Vous devez repartir le samedi de fin du séjour entre 9:00 et 17:00

Détails du service de transfert
Selon le nombre d’élèves arrivant ou partant, ainsi que la durée estimée des trajets, nous proposons différents
moyens de transport encadrés : autocars privés, minibus, taxis ou trains.

Service à l'arrivée des élèves :
Lorsqu’un élève arrive, un membre du personnel, portant un T-shirt orange vif, l’attendra pour l’accueillir. Après
une courte attente, une fois que tous les élèves dont les vols ou trains arrivent à des horaires similaires sont
présents, les élèves seront accompagnés par lun membre de l'équipe d'encadrement jusqu’au transport, qui les
conduira directement à l’école pour l’enregistrement.

Service lors du départ des élèves :
Pour le départ, nous organisons un transfert accompagné depuis l’école afin de garantir l’arrivée à l’aéroport (ou
à la gare) au moins deux heures avant le départ prévu du vol ou du train. À l’aéroport, notre équipe aide les élèves
lors de l’enregistrement et les accompagne jusqu’à la zone de départ (avant la sécurité).
Le personnel n’est pas autorisé à accompagner les élèves jusqu’à la porte d’embarquement (zone sous douane),
mais restera à l’aéroport jusqu’au décollage de leur avion.

Nos transferts fonctionnent avec des temps d’attente minimaux (maximum 120 minutes).

 

Si vous arrivez en-dehors des horaires spécifiés ci-dessous, le service est alors individuel et enraîne la
facturation suivante (Tarifs aller simple) :
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London Gatwick : £250

London Heathrow : £250

St Pancras : £250

IMPORTANT : Si vous nous transmettez les horaires des vols que vous avez réservez, moins de 28 jours avant
l'arrivée, ou en cas de modification de votre part dans ce même délai de 28 jours avant l'arrivée, une facturation
supplémentaire de 150 € sera effectuée au titre du travail en urgence.

 

Service de Mineur Non Accompagné (UM) :
En raison de la complexité liée à la coordination des prises en charge à l’aéroport pour plusieurs élèves, nous ne
sommes pas en mesure de vous communiquer le nom du membre du personnel qui accueillera votre enfant
avant quelques jours précédant l’arrivée. Si nécessaire, vous pouvez fournir à votre compagnie aérienne des
coordonnées temporaires à titre provisoire et les mettre à jour une fois que nous vous aurons transmis les
informations concernant le membre du personnel attribué.

Pour garantir un voyage sans difficulté, les élèves ayant réservé un service UM doivent apporter leur
confirmation de réservation UM et compléter les formulaires UM avant leur arrivée au camp.

Nous attirons votre attention sur le fait que les compagnies dites "low-cost" n'acceptent généralement pas les
mineurs non-accompagnés de moins de 15 ou 16 ans : vous renseigner sur les sites des compagnies envisagées,
avant de réserver le billet !

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre en Grande-Bretagne :

Document 1 : Passeport en cours de validité*

Document 2 : Depuis le 1er avril 2025, une autorisation de voyage électronique (ETA) valable 2 ans, que vous
devez demander: https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso,
complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (Document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

 

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation

https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
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du séjour sans remboursement.

 

* Validité des passeports : seule la date de validité imprimée sur le document d'identité est prise en compte par
les services de l'immigration britannique. Même si l'Etat français a prolongé la durée de vie des
passeports expirés, cette extension de validité n'est pas prise en compte ni acceptée par la Grande-Bretagne.
Assurez-vous que la date de validité imprimée sur le passeport est bien respectée.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Un soutien de chaque instant

Notre approche est simple : nous mettons en place un solide système de soutien autour de votre enfant afin qu’il
puisse grandir en toute sécurité, avec confiance, en tant qu’apprenant autonome et épanoui.

La communauté éducative — composée des autres jeunes, du personnel d'encadrement et des enseignants —
est là pour accompagner votre enfant et veiller à son bien-être tout au long de son séjour.

 

Une urgence ?

 

Votre conseiller Effective reste lui aussi entièrement disponible tout au long du séjour, 24h/2' et 7j/7. Ce
service)client d'exception est très apprécié et reconnu de nos clients depuis plus de 35 ans.

 

Des écoles sûres et sécurisées
 

Votre enfant bénéficiera d’une équipe d’encadrement dédiée, présente sur place dans un environnement
résidentiel sécurisé, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7. Nous sommes fiers de maintenir un taux d’encadrement de
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4 élèves pour 1 membre du personnel pour les jeunes de 11 à 17 ans.

Toute personne travaillant sur nos séjours pour jeunes mineurs doit avoir passé avec succès toutes
les vérifications légales de protection de l’enfance, notamment le contrôle de la liste ISA Children’s Barred List, la
vérification du casier judiciaire et la fourniture de références couvrant les cinq dernières années.

Le personnel de nos centres suit également une formation en protection de l’enfance, et chaque centre compte
plusieurs membres titulaires du certificat avancé de protection des mineurs (Advanced Safeguarding
Certificate).

Les garçons et les filles sont logés dans des bâtiments séparés sur le campus, chacun disposant d’un espace
sécurisé pour ses effets personnels de valeur. Les participants doivent remettre leur argent de poche et leurs
médicaments au responsable du centre, qui en assure la garde et la distribution en toute sécurité pendant toute
la durée du séjour.

 

Un ratio d'encadrement très supérieur aux normes du secteur :

 

Un adulte pour 4 élèves

de langue maternelle, pour une parfaite immersion

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
1 semaine 15 h d'anglais + 15 h de danse voyage individuel 2 315,00 €

2 semaines 15 h d'anglais + 15 h de danse voyage individuel 4 530,00 €

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Internat du collège
Pension complète 7 jours sur 7
Chambre de 2 à 8 lits

inclus

 

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1422&l=3131
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Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
Accueil-transfert 0,00 €

Frais d'accueil des participants voyageant sous statut UM 0,00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
90,00 €

Le centre en photos

  

  


