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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Informations pratiques

Durée : un trimestre ou trimestre et demi (5 mois)

Programme sans visa pour les ressortissants français

Places très limitées : les dossiers doivent être déposés tôt dans l’année scolaire

Niveau d’anglais minimum recommandé : A2+/B1 selon les âges

Présentation

L’élève est placé dans un établissement secondaire public sélectionné par Effective Linguistique.
Il ne choisit ni sa ville, ni son établissement : c’est notre équipe au Royaume-Uni qui détermine le meilleur
placement selon son profil, ses résultats et sa motivation.

Cette formule permet une expérience d’immersion authentique, à un prix considérablement moins élevé que les
internats privés, idéale pour les jeunes prêts à s’adapter et à découvrir un nouvel environnement sans idée
préconçue.

 

Deux tranches d’âge possibles

13 à 16 ans : intégration dans une Secondary School

16 ans et plus : intégration dans un Sixth Form College 

 

Deux durées possibles

Un Trimestre (Rentrée en Septembre ou en Janvier

Un Trimestre et demi (Rentrée en Septembre ou en Janvier)

Pour des durées plus courtes, ou pour une immersion scolaire au 3ème trimestre (à partir de 2 semaines),
consulter notre programme "En Classe avec des Jeunes Anglais - Immersions courtes".

Le centre de cours

Les cours
Niveau requis : A2

https://www.effective-linguistique.com/S1457-3175/
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La vie dans une école publique britannique

Pour les 13–16 ans : la “Secondary School”

Les élèves âgés de 13 à 16 ans sont intégrés dans une “Secondary School”, équivalent du collège et du début du
lycée en France.
La journée scolaire commence généralement vers 8h30 et se termine autour de 15h30. Les élèves portent
l’uniforme de l’école et suivent un emploi du temps structuré comprenant les matières principales : anglais,
mathématiques, sciences, histoire, géographie, technologie, arts, musique, sport, langues étrangères, etc.

Les classes sont de taille moyenne (25 à 30 élèves) et les professeurs attachent beaucoup d’importance à la
participation orale, au respect du travail en groupe et à la bonne ambiance de classe.
Chaque élève appartient à un “House” (maison), un système typiquement britannique qui renforce l’esprit
d’équipe et la vie communautaire. Des compétitions sportives, artistiques ou académiques sont régulièrement
organisées entre les “houses”.

Pour les 16–18 ans : le “Sixth Form College”

À partir de 16 ans, les élèves rejoignent un Sixth Form College ou la section “Sixth Form” de leur école. Ils
préparent leurs A-Levels (équivalents du baccalauréat), en choisissant trois ou quatre matières selon leurs
intérêts : par exemple mathématiques, physique, économie, biologie, littérature anglaise, psychologie ou art.

Le rythme est plus libre et plus responsabilisant : les jeunes sont considérés comme de jeunes adultes. Ils
disposent de périodes d’étude autonome (“study periods”) et apprennent à gérer leur emploi du temps. Les
enseignants les accompagnent dans la préparation de leurs examens, mais aussi dans leurs projets d’orientation
universitaire.

Les journées sont ponctuées de cours, clubs, activités sportives et sociales, et les étudiants peuvent s’investir
dans la vie du collège (journal, théâtre, musique, environnement, débats, etc.).

 

L'uniforme scolaire

Obligatoire y copris dans les éétablissements publics, l'uniforme est à prévoir en plus. Compter autour de £150.

 

Une expérience scolaire et humaine unique

Étudier dans une école publique britannique, c’est bien plus qu’apprendre l’anglais :
c’est vivre comme un élève local, découvrir une autre manière d’apprendre, gagner en autonomie et en
confiance, et revenir avec une ouverture d’esprit et des compétences précieuses pour la suite du parcours
scolaire.

 

L'hébergement
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Hébergement en famille-hôtesse
Accueil en famille d’hôtes

Les élèves sont hébergés chez des familles d’accueil agréées, qui offrent le gîte et le couvert dans un cadre
chaleureux.

Chaque élève dispose d'une chambre individuelle.

La salle de bains est partagée entre les membres du foyer.

Il est important de préciser que les familles ne sont pas tenues d’organiser les activités après l’école : les jeunes
doivent donc faire preuve d’autonomie et de maturité pour gérer leur temps libre, participer à la vie locale et
tisser des liens d’amitié au sein de leur école.

Toutes les familles ont fait l’objet de vérifications de la police et des services sociaux et sont accréditées pour
l’accueil de mineurs étrangers, conformément au Children’s Act (1989).

 

L'hébergement :

Chambre individuelle

Petit-déjeuner et diner dans la famille 7j/7

Panier-repas simple préparé par la famille pour les jours d'école

Blanchisserie une fois par semaine

 

Régime alimentaire particulier

Si votre enfant a besoin d'un régimé alimetaire spécifique (par exemple végétarien, vegan, sans gluten, coeliaque
etc.), un supplément de £15 à £25 par semaine est facturé (il permet de faciliter le placement dans une famille qui
accepte la contrainte). Le montant sera ajouté à votre facture une fois déterminées les dates exactes du séjour,
et le nombre de semaines.

 

Transports publics

Les élèves se rendent à l'école à pied ou en transports publics. Prévoir environ £50 pour un pass mensuel sur les
transports en commun.

 



Scolarité en lycée public Collège / Lycée

Page 4 / 6

 

 

Le voyage
Voyage individuel, selon votre choix, en avion ou Eurostar, en fonction du point d'arrivée qui sera désigné par
notre correspondant local, une fois qu'il aura finalisé le placement de votre enfant. Il s'agira toujours de
l'aéroport le plus proche de la ville dans laquelle sera situé l'établissement scolaire.

A son arrivée, le participant est attendu, accueilli personnellement, et conduit jusqu'au domicile de sa famille
d'accueil.

Ce service est inclus dans le prix du programme.

 

Si votre enfant arrive à un autre aéroport (ou repart d'un autre aéroport) que celui désigné par le correspondant
local d'Effective, ou arrive un jour autre que celui qui sera spécifié, le transfert sera facturé £200 par trajet.

 

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre en Grande-Bretagne :

Document 1 : Passeport en cours de validité*

Document 2 : Depuis le 1er avril 2025, une autorisation de voyage électronique (ETA) valable 2 ans, que vous
devez demander: https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso,
complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (Document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

 

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

* Validité des passeports : seule la date de validité imprimée sur le document d'identité est prise en compte par
les services de l'immigration britannique. Même si l'Etat français a prolongé la durée de vie des

https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
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passeports expirés, cette extension de validité n'est pas prise en compte ni acceptée par la Grande-Bretagne.
Assurez-vous que la date de validité imprimée sur le passeport est bien respectée.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Un encadrement discret mais attentif et bienveillant

Dans chaque ville, un correspondant local d’Effective Linguistique assure le suivi des élèves, reste en contact
régulier avec eux et veille au bon déroulement du séjour.

Les placements sont soigneusement préparés et suivis afin de garantir sécurité, confort et progression
linguistique.

Une ligne téléphonique d'urgence est disponible en Angleterre 24h/24 et 7j/7.

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
1 trimestre - Janvier 2026 voyage individuel 8 990,00 €

1 trimestre - Septembre 2026 voyage individuel 9 700,00 €

5 mois - Septembre 2026 voyage individuel 11 200,00 €

5 mois - Janvier 2027 voyage individuel 11 800,00 €

5 mois - Janvier 2026 voyage individuel 11 200,00 €

 

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1452&l=3170
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Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Hébergement en famille-hôtesse
Pension Complète
Chambre individuelle / Salle de bain partagée

inclus

 

Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
J'ai un régime alimentaire particulier 0,00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
90,00 €

Le centre en photos

  

  


