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La formule

 

Présentation

Le programme

Le programme d’intégration scolaire en internat privé américain permet, avec un visa F-1 Student Visa, de choisir
son école, sa ville et son environnement idéal parmi une sélection d’établissements partenaires.

Une fois sur place, l’élève rejoint une classe américaine correspondant à son niveau et suit le même programme
que les jeunes Américains de son âge.

L’assiduité, la ponctualité et le maintien d’une moyenne équivalente à C (10/20) sont indispensables tout au long
du séjour.

Après les cours, la vie à l’internat favorise une immersion complète : on y retrouve ses amis, on participe à des
activités sportives ou culturelles, on étudie, on partage des moments de détente, sans contrainte de transport ni
sentiment d’isolement. Ce cadre sécurisé et bienveillant offre une expérience authentique de la vie étudiante
américaine, aux côtés d’élèves américains et internationaux, sans les appréhensions parfois liées à la vie en
famille d’accueil.

 

Les bénéfices pour les élèves

Progresser naturellement en anglais grâce à une immersion totale dans la vie scolaire américaine.

Découvrir une nouvelle culture éducative, plus interactive et tournée vers la créativité, le sport et les projets.

Gagner en autonomie et en confiance, en vivant dans un cadre sécurisé, structuré et accueillant.

Nouer des amitiés internationales et partager le quotidien d’élèves américains et d’autres jeunes du monde
entier.

Booster son parcours scolaire avec une expérience valorisante pour le dossier Parcoursup et les études
supérieures.

 

Un accompagnement sur mesure

De la sélection de l’école à l’intégration sur place, Effective Linguistique s’occupe de tout :

Entretien personnalisé pour cerner les objectifs et les préférences de l’élève, comparer les écoles

Aide à la constitution du dossier et aux formalités administratives,

Suivi pendant toute la durée du séjour pour garantir une expérience réussie.

Depuis 35 ans, Effective Linguistique accompagne les familles françaises dans la réussite de leurs projets
éducatifs à l’étranger.
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Avec nous, chaque séjour est une immersion académique et humaine sur mesure, adaptée à l’âge, au profil et aux
ambitions de votre enfant.

Le centre de cours
Présentation de l’école

Située sur un magnifique campus de 48 acres en bord de lac, à une demi-heure du centre d’Orlando et de ses
célèbres parcs d’attractions, Windermere Preparatory School est un établissement privé mixte d’excellence
proposant le prestigieux Baccalauréat International (IB). L’école entretient des partenariats avec le
Massachusetts Institute of Technology (MIT) et The Juilliard School, offrant ainsi un programme d’enseignement
de haut niveau en sciences, technologie, ingénierie, arts et mathématiques (STEAM), ainsi qu’un cursus artistique
exceptionnel.

 

Caractéristiques générales

• Année de fondation : 2000
• Superficie du campus : 48 acres
• Niveaux accueillis : 7ᵉ à 12ᵉ année
• Nombre total d’élèves : 1 500
• Nombre d’élèves internes : 300
• Ratio enseignants/élèves : 1:13
• Classement : A+ (Niche)
  - #85 des meilleurs lycées avec internat des États-Unis
  - #1 des écoles privées de la région d’Orlando
• Nationalités principales représentées : Brésil, Chine, Allemagne, Russie, Vietnam
• Tests acceptés : TOEFL (minimum 71 selon le niveau), OOPT si pas de TOEFL

 

Infrastructures

Le campus dispose d’un centre des arts du spectacle de 550 places, de cinq courts de tennis, d’une piscine, d’un
gymnase, d’un centre de musculation, ainsi que de vastes espaces verts et ombragés. Les installations sportives
extérieures comprennent également des terrains de baseball, softball, football et athlétisme.

 

Programmes académiques

• Programme IB : disponible
• Programme ESL : disponible
• Langues étrangères : français, latin, espagnol

Programme artistique : 2D et 3D Art, orchestre, céramique, chorégraphie et performance, chorale, danse (du
débutant à l’avancé), dessin et peinture, guitare, théâtre musical, piano, expression orale, théâtre technique,
ensemble à vents, et cours IB dans les disciplines artistiques.
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Activités et sports

Sports : cheerleading, cross-country, football, soccer, natation, volley-ball, basketball, lacrosse, softball, tennis,
athlétisme.

Clubs et activités extrascolaires : Art Club, équipe de danse, chorale, service communautaire, théâtre, club de
français, Global Citizens, club de latin, National Honor Society, journal scolaire, Pep Band, club d’espagnol, club de
débat et d’éloquence, Thespian Society, Yearbook.

L’école fait partie de la Florida High School Athletic Association (FHSAA), permettant à ses équipes de rivaliser
avec les meilleures écoles de l’État. Les partenariats avec The Juilliard School garantissent un enseignement
artistique de tout premier plan, notamment en danse, musique et théâtre.

 

Internat et vie étudiante

Le programme ResLife de Windermere Prep offre une expérience unique et enrichissante. Les résidences sont
composées de maisons de ville modernes avec trois chambres et deux salles de bain et demie, situées dans une
communauté privée et sécurisée réservée aux étudiants et au personnel. À proximité de plus de 50 commerces
et restaurants, les élèves bénéficient d’un cadre de vie agréable, de sorties organisées le week-end (paddle,
plage, parcs d’attractions) et d’un accompagnement constant de leurs encadrants.

 

Orientation universitaire

Les diplômés de Windermere Prep intègrent les universités les plus prestigieuses, parmi lesquelles :
• Auburn University
• Berklee College of Music
• Boston College
• Boston University
• Brown University
• Carnegie Mellon University
• Columbia University
• Duke University
• Georgetown University
• Georgia Tech
• Johns Hopkins University
• New York University
• Northwestern University
• Notre Dame University
• Princeton University
• Ohio State University
• Penn State University

Taux d’admission universitaire : 100 %.
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Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre aux États-Unis :

Document 1 : Passeport en cours de validité.

Document 2 : Une autorisation de voyage électronique (ESTA):  https://esta.cbp.dhs.gov/esta/

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso sur le
site Effective, complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix

https://esta.cbp.dhs.gov/esta/
https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1470&l=3188


Internat américain Année-Semestre Orlando, Floride

Page 5 / 5

 

Année Scolaire Sept 2026-Juin 2027 voyage individuel 71 500,00 €

Semestre Jan 2026-Juin 2026 voyage individuel 46 500,00 €

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Hébergement à l'internat
Chambre individuelle / Salle de bain partagée

inclus


