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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Commandez LE guide de référence sur les internats à l'étranger, écrit par les consultants Effective : 

"Bien choisir son internat à l'étranger"

Par Pierre Couturier et Gérald Soubeyran / Editions Studyrama / Mai 2026

 

Dans le cadre du programme d’immersion, les élèves suivent des cours académiques avec des enseignants
spécialisés et participent chaque jour à des activités aux côtés des élèves anglais et internationaux (plus de 20
nationalités sont représentées).

À leur arrivée, les élèves passent une évaluation afin de déterminer le soutien en anglais le mieux adapté à leur
niveau. Ils bénéficient d’un minimum de 10 heures de cours d'Anglais Seconde Langue ("EAL")  par semaine,
couvrant la lecture, l’écriture, l’expression orale, la compréhension orale, la grammaire et le vocabulaire.

En dehors des cours, les élèves ont accès à plus de 150 activités périscolaires et participent à des excursions
hebdomadaires vers des villes historiques et des sites culturels. Ces expériences leur permettent de renforcer
leurs compétences linguistiques tout en développant leur compréhension de la vie britannique.

 

Présentation

Stage d’immersion en internat britannique

Pour collégiens et lycéens français de 13 à 18 ans

Ce programme unique offre aux jeunes Français la possibilité de vivre comme un véritable élève britannique au
sein d’un prestigieux internat privé (“Boarding School”) pour des séjours de 1 semaine minimum, entre début
Septembre et mi-Décembre. Très peu de places sont disponibles.

Les élèves sont pleinement intégrés dans la vie de la boarding school : ils suivent les cours aux côtés de leurs
camarades anglais, participent aux activités sportives, artistiques ou scientifiques de l’école, et découvrent
l’atmosphère si particulière de la vie en internat.

Il ne s'agit pas d'un simple séjour linguistique. C’est une expérience bien sûr linguistique, mais aussi culturelle et
humaine, qui permet aux jeunes de renforcer leur anglais tout en découvrant le quotidien d’un élève britannique,
dans un environnement sécurisé et stimulant, de commencer à acquérir autonomie et résilience, et de trouver
inspiration et élan pour son avenir.

https://librairie.studyrama.com/produit/5490/9782759059898/boarding-schools-bien-choisir-son-internat-a-l-etranger
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Un avant-goût d’excellence

Les boarding schools britanniques sont réputées dans le monde entier pour la qualité de leur enseignement,
leurs classes à effectifs réduits, leurs installations sportives et artistiques exceptionnelles, et leur encadrement
personnalisé.

Chaque élève appartient à une House encadrée par des Houseparents attentifs, qui veillent à son bien-être et à
son intégration.

En dehors des cours, les élèves prennent part à une multitude d’activités : sport, théâtre, musique, clubs,
excursions le week-end… autant d’occasions de vivre une expérience d’immersion totale et de nouer des amitiés
internationales durables.

 

Un tremplin pour une scolarité à l’étranger

Ce séjour d’immersion est souvent une révélation : beaucoup d’élèves reviennent conquis par le modèle éducatif
britannique et décident de repartir plus tard pour un trimestre, un semestre ou une année complète.
C’est une expérience fondatrice, qui ouvre les horizons et donne le goût de l’excellence.

 

 

Le centre de cours

Un cadre magnifique, sûr et rural, au cœur de la campagne du Kent

Notre Boarding School est située sur un superbe campus de 60 acres, au cœur de la campagne du Kent. Vivre et
étudier dans un environnement aussi calme et naturel offre aux élèves un cadre sûr et sécurisé, propice à leur
épanouissement.

Au cœur de l'école se trouve une communauté accueillante et familiale, dans laquelle les élèves se sentent
rapidement comme chez eux. Chaque élève y est connu, valorisé et accompagné afin de développer pleinement
son potentiel.

L'école est située au milieu des collines vallonnées et de la campagne verdoyante du Kent, en Angleterre, dans
un village pittoresque qui dégage un charme ancien et une grande tranquillité. Datant de l’époque médiévale,
c’est un véritable joyau caché, entouré de paysages magnifiques et chargé d’histoire, avec son église du XVe
siècle et ses rues pavées.

Idéalement située et bénéficiant d’excellentes liaisons de transport vers Londres, cet environnement de toute
beauté offre un équilibre parfait entre le calme de la vie rurale et l’accès facile aux villes les plus célèbres du
Royaume-Uni, aux cités historiques et aux sites emblématiques, tous accessibles en peu de temps.
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Par avion

L’aéroport de Londres Gatwick se trouve à 1 heure de route. Les aéroports de Londres Heathrow et Stansted
sont situés à 1h30 environ.

Des transferts gratuits vers et depuis l'école sont proposés pour les arrivées et les départs aux aéroports de
Londres Gatwick et Heathrow, pour les groupes de 5 élèves ou plus.

 

En train

Londres se trouve à une heure de train, avec des départs environ toutes les 30 minutes.

 

En voiture

Le terminal de l’Eurotunnel se trouve à environ une heure.

Les cours
Niveau requis : A2

Test de niveau le premier jour

La journée scolaire a lieu tous les jours, du lundi au vendredi.

Les élèves internationaux participent à la fois à des cours d'Anglais Seconde Langue ("EAL", English as an
Additional Language) et à des cours académiques : Maths, Sciences, Histoire, Arts, Musique, Sports etc.

Dans le cadre du programme d’immersion, 2 des 7 cours quotidiens sont des cours d’EAL.

Chaque cours dure 50 minutes.

Les activités extrascolaires et périscolaires intégrées à la journée scolaire peuvent être adaptées aux centres
d’intérêt personnels de chaque élève.

 

Une journée scolaire typique :

 

Heure                Programme

07h15                Réveil

07h40                Petit-déjeuner
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08h15                Préparation pour la journée scolaire

08h30                Appel des élèves

09h00.               Cours 1

09h50                Cours 2

10h40                Première pause

11h05                Cours 3 / Cours d’EAL 1

11h55                Cours 4 / Cours d’EAL 2

12h45                Déjeuner

14h00                Cours 5 / Activité périscolaire intégrée

14h50                Cours 6 / Activité périscolaire intégrée

15h40                Deuxième pause

16h40                Cours 7 / Activité périscolaire intégrée

16h55                Fin de la journée scolaire

Les activités
La vie à l’internat : un cadre riche et inspirant

Vivre dans une boarding school britannique, c’est bien plus qu’étudier : c’est partager une véritable vie de
communauté.

Après les cours, les élèves participent à une multitude d’activités extra-scolaires qui font partie intégrante de la
vie de l’internat.

Chaque établissement propose un éventail impressionnant de clubs et de disciplines : sports collectifs et
individuels (rugby, tennis, natation, équitation, golf, hockey, danse…), théâtre, musique, arts plastiques, robotique,
débats, photographie, environnement, journalisme…

Les soirées sont souvent animées par des activités conviviales organisées dans les houses : quiz, jeux, soirées
cinéma ou compétitions amicales.

Le week-end, les élèves profitent d’un programme de sorties culturelles et d’excursions vers des villes ou sites
emblématiques (Londres, Oxford, Bath, la côte anglaise, etc.), toujours encadrées par le personnel de l’école.

Cette vie à l’internat, rythmée et équilibrée, favorise la cohésion, l’autonomie et la confiance en soi. Les jeunes y
développent un véritable sentiment d’appartenance, tout en découvrant la richesse et la diversité de la culture
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britannique.

 

L'hébergement
 

Internat de l'école
Des installations d’internat modernes et "cocooning"

La communauté des internes de l'école bénéficie d’un esprit familial bienveillant, au sein d’un internat ouvert et
diversifié. Toutes les maisons d’internat sont situées sur le campus : les élèves n’ont donc aucun trajet ni
déplacement long à effectuer pour rejoindre les bâtiments scolaires.

La rénovation récente des chambres et espaces communs d’internat, (notamment la cuisine, la salle commune et
la véranda) a apporté une dimension nouvelle et très agréable à l’internat. L'atmosphère y est intime et familiale.

Les chambres sont des espaces confortables, propres et modernes, conçus spécifiquement pour répondre aux
besoins des jeunes. Les maisons d’internat sont sûres et sécurisées, avec de très beaux espaces communs et
des cuisines permettant à tous les élèves de se détendre après une journée bien remplie.

Les élèves logent dans des chambres individuelles, doubles ou triples, qui servent également d’espaces de
travail. Afin de les aider à s’intégrer et à se faire de nouveaux amis, nous encourageons le partage de chambre
avec d’autres internes, dans un esprit d’accueil et de soutien pendant toute la durée de leur séjour.

Chaque chambre offre un espace confortable et pratique, comprenant un lit simple, un bureau fermant à clé, une
armoire, des rangements avec tiroirs, ainsi que des ports USB pour les appareils modernes. Les élèves logés en
chambre individuelle bénéficient d’une salle de bain et d’une douche privatives attenantes, tandis que ceux qui
séjournent en chambre double ou triple utilisent des sanitaires et douches communs modernes, disponibles dans
chaque maison d’internat.

Le salon central est un espace très agréable pour retrouver ses amis, garder le contact avec sa famille et faire
une pause dans la vie scolaire. Il comprend un billard, un baby-foot, une télévision à écran plat, un espace
musique, des sièges confortables et une kitchenette bien équipée.

Tous les repas sont faits maison et préparés sur place à partir d’ingrédients frais et locaux par une sympathique
et talentueuse équipe de restauration, puis servis chaque jour dans la salle à manger.

La laverie est gratuite sur place.
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Un accès Wi-Fi est disponible dans les maisons d’internat ainsi que sur l’ensemble du campus, permettant aux
élèves de rester facilement en contact avec leur famille à des horaires encadrés.

 

 

Le voyage
Voyage individuel jusqu'à l'aéroport de Londres-Heathrow, aux dates de début et de fin indiquées au tableau
des prix.

A son arrivée, le participant est attendu, accueilli personnellement, et conduit jusqu'à l'établissement.

 

 

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre en Grande-Bretagne :

Document 1 : Passeport en cours de validité*

Document 2 : Depuis le 1er avril 2025, une autorisation de voyage électronique (ETA) valable 2 ans, que vous
devez demander: https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso,
complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (Document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

 

Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
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* Validité des passeports : seule la date de validité imprimée sur le document d'identité est prise en compte par
les services de l'immigration britannique. Même si l'Etat français a prolongé la durée de vie des
passeports expirés, cette extension de validité n'est pas prise en compte ni acceptée par la Grande-Bretagne.
Assurez-vous que la date de validité imprimée sur le passeport est bien respectée.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Un encadrement pastoral attentif et bienveillant

L’un des grands atouts des écoles privées britanniques réside dans la qualité exceptionnelle de
leur encadrement pastoral.

Chaque élève est suivi individuellement par une équipe éducative qui veille non seulement à sa réussite scolaire,
mais aussi à son équilibre personnel, sa motivation et son bien-être.

Au sein de l’internat, les Houseparents jouent un rôle central : ils accueillent les élèves comme dans une véritable
famille, assurent une présence quotidienne, et s’assurent que chacun se sente soutenu, écouté et épanoui.

Les enseignants, tuteurs et responsables de maison travaillent main dans la main pour créer un
environnement sûr, structuré et bienveillant, où chaque jeune peut progresser à son rythme et développer
pleinement sa confiance en lui.

Cet accompagnement humain, fondé sur la bienveillance et la proximité, est une composante essentielle de la
culture éducative britannique, et contribue à faire de ces séjours une expérience profondément formatrice.

Les dates et les prix
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Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
1 semaine voyage individuel 1 985,00 €

2 semaines voyage individuel 3 970,00 €

3 semaines voyage individuel 5 955,00 €

4 semaines voyage individuel 7 940,00 €

5 semaines voyage individuel 9 925,00 €

6 semaines voyage individuel 11 910,00 €

7 semaines voyage individuel 13 895,00 €

8 semaines voyage individuel 15 880,00 €

Profitez d'une réduction de 150 euros en réglant immédiatement la totalité de votre séjour. (Uniquement pour
les séjours de deux semaines minimum, commençant dans plus de 90 jours.)

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Internat de l'école
Pension Complète
Chambre et salle de bain partagées

inclus

 

Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
Accueil-transfert De - à

0.00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
90,00 €

Le centre en photos

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1503&l=3221
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