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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Ce programme d’été pré-universitaire accompagne les élèves de 14 à 17 ans dans le passage décisif entre le
lycée et les études supérieures. Bien plus qu’un séjour linguistique, il leur permet de découvrir une discipline,
d’apprendre à raisonner,  à argumenter et à travailler en équipe.  L’anglais n’y est pas enseigné comme une
matière : il devient l’outil du travail, de réflexion et d'échanges et c’est en l’utilisant pour comprendre, analyser et
convaincre que les élèves progressent.

À un âge où les choix d’orientation se précisent, ce programme offre une occasion rare de se projeter. Les élèves
y découvrent les méthodes de l’enseignement supérieur britannique et  l’exigence d’une discipline,  dans un
environnement international. Ils en repartent plus à l’aise en anglais et avec une vision plus claire de leur avenir.
Cinq parcours sont proposés :

Faculty of Medicine

Faculty of Art & Design

Faculty of Global Leadership

Faculty of Science & Technology

English Pathways, pour consolider son anglais académique avant des études en langue anglaise

Dans son rapport d'inspection, le British Council souligne la qualité des programmes pédagogiques proposés aux
jeunes : 

All courses are very well designed to enable not only language development but also, where appropriate, subject
knowledge and the twenty-first century skills of communication, creativity, collaboration and critical thinking
identified in the goals and values statements. 

Le centre de cours
Cambridge fait partie de ces villes où le savoir se respire. Fondée au XIIIème siècle, son université compte parmi
les plus anciennes du monde, et ses collèges dessinent le paysage du centre historique, de la chapelle de King’s
College aux rives de la Cam. C’est ici que Newton a posé les bases de la physique moderne et que la structure de
l’ADN a été identifiée. Pourtant, rien d’intimidant : à moins d’une heure de Londres, Cambridge est une ville verte
et à taille humaine, que l’on parcourt à pied ou à vélo, idéale pour apprendre l’anglais en toute sérénité.

C’est  dans ce cadre que s’inscrivent plusieurs programmes d’été pensés comme une première expérience
universitaire pour les 14-17 ans disposant déjà d’un bon niveau d’anglais. Le campus se trouve au cœur de la ville,
à quelques minutes à pied du centre historique, et les résidences sont à moins de vingt minutes de marche des
salles de cours, ce qui permet aux jeunes de vivre pleinement Cambridge au quotidien. 

Les cours
Les parcours thématiques s’adressent à des élèves de 14 à 17 ans, de niveau intermédiaire (B1+) ou supérieur,
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curieux, motivés et prêts à s’investir dans un rythme exigeant. Chaque session de deux semaines comprend 20
heures de cours par semaine, en groupes de 15 élèves au maximum, animés par des professeurs expérimentés
qui adaptent le niveau de difficulté à chaque groupe. Les journées suivent le modèle universitaire britannique. Le
matin est consacré aux séminaires, où l’on discute, analyse des cas et confronte des points de vue, puis au travail
en équipe sur un projet de recherche. L’après-midi prolonge les cours par des visites, du travail de terrain et des
sessions consacrées aux métiers, parfois avec des intervenants extérieurs. Chaque parcours se conclut par une
présentation en anglais devant les autres élèves et l’équipe pédagogique, suivie de questions :  un exercice
exigeant, qui donne à chacun la mesure de ses progrès.

Faculty of Medicine

Ce parcours s’adresse aux élèves qui envisagent des études de médecine ou, plus largement, une carrière dans
le domaine de la santé. Il leur permet d’éprouver concrètement leur intérêt pour la discipline et d’en découvrir les
exigences, scientifiques comme humaines, avant de faire leurs choix d’orientation.

Une introduction solide aux études de santé, idéale pour vérifier une vocation.

Anatomie et physiologie de plusieurs systèmes du corps humain

Raisonnement clinique à travers des études de cas et des jeux de rôle : interroger un patient, organiser les
informations, repérer l’essentiel

Éthique médicale : consentement, confidentialité, enjeux de santé publique

Acquisition de l’anglais scientifique et médical

Faculty of Art & Design

Conçu pour les jeunes sensibles à la création visuelle, ce parcours convient aussi bien à ceux qui envisagent une
école d’art, de design ou d’architecture qu’à ceux qui souhaitent simplement approfondir leur regard. Aucune
formation technique préalable n’est requise : l’accent porte sur l’analyse, la réflexion et la capacité à exprimer une
démarche créative.

Un parcours qui privilégie la réflexion créative, sans formation technique préalable.

Lecture de l’image : couleur, ligne, composition et style

Design et communication : affiche, identité de marque, illustration, photographie

Développement d’idées à partir de consignes créatives, jusqu’à leur présentation

Capacité à expliquer et à défendre ses choix en anglais

Faculty of Global Leadership

Ce parcours s’adresse aux élèves qui s’intéressent à l’actualité internationale et envisagent des études de
sciences politiques, d’économie, de droit ou de relations internationales. Il les initie aux grandes questions qui
structurent le monde contemporain et les entraîne à l’analyse, à l’argumentation et à la prise de décision
collective.

Pour les jeunes attirés par la politique, l’économie ou les relations internationales.

Institutions, représentation et choix publics

Marchés, échanges et politiques économiques
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Coopération et tensions internationales face aux défis mondiaux

Débats structurés, négociations et construction d’une position argumentée

Faculty of Science & Technology (STEM)

Idéal pour les élèves attirés par les sciences, l’informatique ou l’ingénierie, ce parcours leur fait découvrir la
démarche scientifique telle qu’elle est pratiquée dans l’enseignement supérieur. Il constitue une première
approche précieuse pour ceux qui envisagent une classe préparatoire, une école d’ingénieurs ou un cursus
scientifique à l’étranger.

Une initiation à la démarche scientifique et à la résolution de problèmes.

Interprétation de données et conclusions fondées sur des preuves

Bases de l’informatique, des systèmes numériques et des algorithmes

Démarche de l’ingénieur : définir un problème, imaginer, tester et améliorer des solutions

Anglais scientifique : décrire des processus et comparer des solutions

English Pathways

Ce parcours s’adresse aux élèves qui souhaitent avant tout consolider leur maîtrise de l’anglais, dans une
perspective scolaire ou en vue d’études supérieures en langue anglaise. Il développe les compétences écrites et
orales attendues à l’université, dans un cadre stimulant et ouvert sur la pratique.

Pour consolider son anglais avant de se lancer dans des études en anglais.

Anglais académique : organiser ses idées à l’écrit, comprendre des textes longs

Communication orale par la discussion, le débat et la présentation

Projets créatifs : journalisme, narration, interview, écriture collaborative

Aisance et confiance à l’oral

Les activités
En dehors des cours, les participants profitent d’un programme d’activités varié, qui favorise les échanges entre
jeunes de différentes nationalités et prolonge la pratique de l’anglais dans un cadre détendu. À titre indicatif, il
peut comprendre :

des activités sportives : football, basket, volley, badminton, cricket ou yoga.

des ateliers créatifs et culturels : écriture, photographie, arts plastiques, cinéma. 

des soirées conviviales sur le campus : jeux d’enquête, karaoké, quiz ou soirée silent disco.

la découverte de Cambridge : promenade en barque sur la Cam, pique-nique dans un parc, visite de la ville.

une excursion à Londres, selon les sessions.

des temps libres encadrés, pour se reposer ou flâner en ville en petits groupes.

Le programme détaillé des activités et des excursions varie d’une session à l’autre et est remis aux participants à



Cambridge Faculty

Page 4 / 7

 

leur arrivée.

L'hébergement
 

Hébergement en résidence

Résidence située à quelques miniutes à pied du centre de cours 1.

Chambre double, salle de bain partagée 2.

Pension complète 3.

Présence d'un adulte référence la nuit (House Parent)4.

 

 

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 5 à 6 documents sont obligatoires pour se rendre en Grande-Bretagne :

Document 1 : Passeport en cours de validité*

Document 2 : Depuis le 1er avril 2025, une autorisation de voyage électronique (ETA) valable 2 ans, que vous
devez demander: https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta

Document 3 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso,
complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 4 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (Document 3)

Document 5 : Le formulaire "Letter of Consent to Travel", ou "Authorisation to Travel" (selon le titre que leur
donne chaque école), que vous trouverez dans votre Espace Perso. A imprimer, compléter, dater et signer.

Document 6 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
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Tenez compte des délais d'obtention de ces documents, qui peuvent s'avérer fort longs suivant les régions !

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

* Validité des passeports : seule la date de validité imprimée sur le document d'identité est prise en compte par
les services de l'immigration britannique. Même si l'Etat français a prolongé la durée de vie des
passeports expirés, cette extension de validité n'est pas prise en compte ni acceptée par la Grande-Bretagne.
Assurez-vous que la date de validité imprimée sur le passeport est bien respectée.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
L'encadrtement  est  assuré  à  temps  plein  par  l'équipe  locale,  100%  anglophone.  Les  professeurs,  les
intervenants, les accompagnateurs, les House Parents et les responsables de centre veillent à la sécurité et au
bien-être des jeunes. 

Un adulte pour 6 élèves

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
Jusqu'au 15/12/2026

2 semaines Faculty of Arts and Design voyage individuel 6 295,00 €
5 700,00 €

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=1543&l=3258
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Jusqu'au 15/12/2026

2 semaines Faculty of Sciences and Technology (STEM) voyage individuel 6 295,00 €
5 700,00 €

Jusqu'au 15/12/2026

2 semaines Faculty of Medicine voyage individuel 6 295,00 €
5 700,00 €

Jusqu'au 15/12/2026

2 semaines Faculty of English Pathway / University Prep voyage individuel 6 295,00 €
5 700,00 €

Jusqu'au 15/12/2026

2 semaines Faculty of Global Leadership voyage individuel 6 295,00 €
5 700,00 €

Profitez d'une réduction de 150 euros en réglant immédiatement la totalité de votre séjour. (Uniquement pour
les séjours de deux semaines minimum, commençant dans plus de 90 jours.)

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Hébergement en résidence inclus

 

Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
Accueil-transfert 0.00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
90,00 €

Le centre en photos
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