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La formule

 

Présentation

Printemps et Pâques à Verbier – Une immersion alpine d’exception

Le Camp offre une opportunité unique de découvrir deux stations prestigieuses, Zermatt et Verbier, à travers un
programme exclusif de deux semaines permettant de vivre pleinement tout ce que les Alpes suisses ont de plus
spectaculaire à offrir.

Au-delà de ces deux semaines d’aventures et de découvertes, le programme accorde une attention particulière
au développement global des participants, afin de tirer le meilleur parti de cette expérience résidentielle unique,
tant sur le plan personnel que relationnel.

Programmes de développement personnel

Les participants peuvent sélectionner un programme de développement personnel composé de 8 sessions de
deux heures, réparties sur les deux semaines, chacune abordant une thématique spécifique.

Parmi les thématiques proposées lors des précédentes éditions :

Leadership éthique,

VTT avancé,

Développement de la résilience en leadership,

Étiquette sociale,

Identité numérique et sécurité en ligne,

Bushcraft,

Premiers secours d’urgence,

Sensibilisation écologique.

Pour découvrir les programmes disponibles ce printemps et bénéficier des informations les plus récentes, nous
vous invitons à vous rapprocher de votre consultant Effective.

 

Comment ce programme fait grandir vos enfants et vos ados

Développer le courage, l’esprit d’équipe et l’audace

Soutenir ses pairs dans des situations exigeantes, sortir de sa zone de confort et prendre conscience de sa
valeur au sein d’un collectif favorisent l’affirmation de soi et la confiance.

Poser les bases d’un mode de vie équilibré et sain

Comprendre le rôle essentiel de l’activité physique dans le bien-être et l’épanouissement personnel permet
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d’ancrer des habitudes durables et positives. Les participants découvrent également que la nature offre un
terrain privilégié pour se ressourcer, se détendre ou même envisager de futures vocations.

Cultiver la curiosité, la créativité et la connexion au monde naturel

Développer une sensibilité à l’environnement, explorer des espaces sauvages en toute confiance et inventer de
nouvelles façons de profiter du plein air renforcent le lien avec la nature et stimulent l’imaginaire.

S’intégrer activement à la communauté du camp

Jouer un rôle engagé dans la création d’un environnement chaleureux et bienveillant, favoriser l’ouverture
d’esprit et tisser des liens avec des jeunes venus du monde entier.

Développer résilience, confiance et autonomie

Éloignés du cocon familial, les participants apprennent à gérer leurs effets personnels, organiser leur temps et
s’habiller de manière adaptée aux conditions du plein air, renforçant ainsi leur sens des responsabilités et leur
indépendance.

 

Le Ski

Avec ses 410 km de pistes, le domaine skiable de Verbier offre un terrain d’exception également accessible aux
amateurs de snowboard.

Pour les débutants découvrant la neige pour la première fois, nous recommandons toutefois de commencer par
le ski, permettant une approche plus progressive et intuitive de la glisse, afin d’en appréhender pleinement les
sensations et les fondamentaux.

 

Le Snowboard

Les 410 km de pistes de Verbier offrent également un cadre exceptionnel aux amateurs de snowboard, dans un
environnement alpin d’une beauté spectaculaire.

Cependant, pour les débutants découvrant la neige pour la première fois, nous recommandons de privilégier
initialement le ski, une approche plus progressive et sécurisante, présentant un risque de blessures moindre et
permettant une prise de confiance en toute sérénité.

Le centre de cours
Capacité du centre : 146

Taux de francophones en 2025 : 5%

Une atmosphère internationale, avec des jeunes participants venus de plus de 65
pays et une équipe encadrante multiculturelle.

Un partenariat éprouvé

Notre partenaire suisse, fondé en 1987 (Effective a été créé en 1990),  est une entreprise familiale forte de plus
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de 30 ans d’expérience dans l’organisation de séjours sûrs, stimulants et éducatifs pour les jeunes.

Le camp sont nichés au cœur des Alpes suisses, où la diversité des montagnes, forêts, lacs et grands espaces
offre un terrain de jeu idéal pour les aventures de plein air. Il fonctionne toute l’année et propose une multitude
d’activités, allant du ski et du snowboard à la randonnée, l’escalade, le VTT, la formation au leadership et
l’apprentissage des langues.

 

Verbier, Suisse

Verbier est située dans la partie francophone de la Suisse, à seulement deux heures de Genève. Son
emplacement exceptionnel sur un plateau exposé plein sud lui garantit un ensoleillement remarquable été
comme hiver.

Outre ses panoramas à couper le souffle, Verbier est l’une des stations les plus réputées et les plus chics
d’Europe et offre une grande variété d’activités sportives et de loisirs tout au long de l’année, dans une
atmosphère à la fois cosmopolite et détendue.

 

Le campus de Verbier

De magnifiques chalets suisses, propriété privée et spécialement conçus pour accueillir les jeunes

Chalets séparés pour les garçons et les filles

Infrastructures sportives comprenant football, basketball, volleyball et tennis de table

Salle de jeux, salle de cinéma et vastes espaces lounge / salle à manger ouverts sur une terrasse avec une vue
spectaculaire sur les montagnes et un espace BBQ

Chambres avec salle de bain privative pour 2 à 4 étudiants

Situation idéale, à proximité immédiate d’un centre sportif couvert avec piscines intérieure et extérieure

✔ Belle mixité internationale

✔ Programme haut de gamme, superbement mené

✔ Parfait pour des vacances de ski aussi utiles qu'agréables !

✔ Station prisée des stars du monde entier !

Les cours
Test de niveau le premier jour

Les cours de langues 

Afin de garantir un enseignement linguistique de la plus haute qualité à nos participants du Winter Snow Camp, le
camp collabore étroitement avec la prestigieuse Verbier Language School, qui met à disposition des enseignants
spécialisés pour chaque langue et chaque niveau.

Les élèves sont répartis en groupes selon leur niveau linguistique, avec un maximum de 8 participants par
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professeur, assurant un accompagnement personnalisé et une progression optimale.
Deux formats de cours sont proposés : Conversationnel, ou Intensif, en français, anglais, espagnol, allemand et
mandarin (le mandarin étant proposé uniquement l'été).

Chaque programme, qu’il soit suivi en hiver ou en été en Suisse, repose sur des critères précis de niveaux de
compétence linguistique.

À l’issue du séjour, les étudiants reçoivent un certificat détaillé ainsi qu’un portfolio de travaux, qu’ils peuvent
conserver en souvenir et en outil pédagogique.

 

Cours conversationnel – Immersion linguistique en contexte alpin

Durant le camp d’hiver, ce programme comprend 6 heures de cours par semaine, de 17h00 à 19h00 les lundis,
mardis et mercredis.
En été, les cours ont lieu le matin, généralement sur quatre jours, de 9h00 à 10h45.

Ce format est idéal pour développer l’aisance à l’oral, enrichir le vocabulaire et renforcer la confiance dans
l’expression spontanée.

 

Cours intensif – Progression accélérée et approfondie

Conçu pour un apprentissage plus approfondi, le programme intensif associe expression orale, compréhension
écrite et production écrite.

En hiver, il se déroule sur 4 matinées de 9h00 à 12h00, en remplacement des activités de ski.
En été, les cours intensifs se tiennent également de 9h00 à 12h00, pour un total de 12 heures par semaine.

Ce format s’adresse particulièrement aux élèves préparant un examen ou souhaitant réaliser des progrès
rapides et significatifs en un temps réduit.

Les activités
Programme-type du camp de Printemps - Pâques 2026

 

Semaine 1 – Du 11 au 18 Avril 2026 - Immersion Ski

Matin

07h30

Réveil des participants par les moniteurs et petit-déjeuner

08h45

Rassemblement des groupes à l’extérieur avec leurs guides pour rejoindre les pistes

09h00 – 12h00

Session de ski & snowboard
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Apprentissage de nouvelles techniques et perfectionnement à travers une série d’exercices et d’activités
encadrées

Déjeuner

12h00 – 12h45

Déjeuner en altitude

Repas chaud préparé spécialement par l’hôtel et livré directement sur les pistes, pour une pause gourmande
face aux sommets

Après-midi

12h45 – 15h45

Session de ski & snowboard

Mise en pratique des compétences acquises le matin et exploration du domaine avec les groupes, avec peut-
être une photo souvenir devant le mythique Cervin

Après-ski

16h00 – 17h00

Chocolat chaud, snacks et temps de détente / douche

17h00 – 19h00

Cours de développement personnel

Ateliers dédiés au leadership, à la confiance en soi et aux compétences relationnelles

Dîner

19h00 – 20h00

Dîner

Un voyage culinaire aux saveurs internationales, allant d’un authentique curry vert thaïlandais à des
cannellonis aux épinards, sans oublier un réconfortant Daal Makhani préparé par notre chef indien.

Une expérience gustative raffinée, pensée pour allier plaisir, équilibre et découverte.

Soirée

À partir de 20h00

Ateliers de développement des compétences et activités immersives :
workshops de leadership, exploration du Zermatt Hunt, randonnées nocturnes aux flambeaux et autres
expériences exclusives, dans une atmosphère chaleureuse et inspirante.

 

Semaine 2 – Du 18 au 25 Avril 2026 - Alpine Activity Week : Nature, Sport & Découverte

Matin & Déjeuner
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07h30

Réveil des participants par les moniteurs Les Elfes et petit-déjeuner

08h45

Rassemblement avec les moniteurs pour un briefing matinal : présentation de la tenue et de l’équipement
nécessaires pour la journée, suivi éventuellement d’un échauffement

09h00 – 12h00

Activités alpines & nature
VTT de montagne, escalade, randonnées nature, course d’orientation, ainsi que des moments au bord du lac
avec banana boat, wakeboard ou visite d’un parc aquatique couvert.

Chaque journée propose des expériences alpines et suisses variées, stimulantes et inédites.

12h00 – 12h45

Déjeuner sur le campus, sous forme de pique-nique ou barbecue convivial

Après-midi

12h45 – 16h15

Suite des activités de plein air

Poursuite des aventures sportives et naturelles dans un cadre alpin spectaculaire, alliant exploration,
dynamisme et découverte.

16h30 – 17h00

Temps détente & douche

17h00 – 18h45

Temps libre encadré

Promenade dans le village ou participation à des activités optionnelles telles que natation, football, basketball,
tennis de table, trampoline et autres loisirs sportifs.

Dîner & Soirée

19h00 – 20h00

Dîner au camp

À partir de 20h00

Animations du soir

Jeux de groupe, soirées cinéma, feu de camp avec marshmallows, soirées théâtre et autres activités
conviviales organisées par l’équipe Les Elfes.

Heure du coucher selon l’âge
Contrôle des chambres & concours de la chambre la mieux rangée
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Les activités principales :

 

RealFly : Skydiving – L’expérience de chute libre indoor

Le RealFly est encadré par des professionnels passionnés qui offriront aux participants une expérience
spectaculaire et inoubliable, leur donnant la sensation unique de voler comme un véritable super-héros.

Comment se déroule l’expérience ?

Les participants arrivent une heure avant l’horaire prévu. Ce temps est consacré à l’accueil par les instructeurs, à
une séance de briefing détaillée et à la présentation de l’équipement.

Les moniteurs expliquent ensuite les techniques de vol de base ainsi que l’ensemble des consignes de sécurité.
Chaque participant est équipé d’une combinaison de vol, d’un casque et de lunettes de protection.

L’instructeur accompagne ensuite le jeune dans le simulateur de chute libre et le guide tout au long de
l’expérience, garantissant à la fois sécurité, confiance et sensations fortes dans un cadre parfaitement maîtrisé.

 

Trampoline – Énergie et sensations en liberté

Plongez dans un univers de divertissement spectaculaire au trampoline park, un espace ludique et dynamique
idéal pour les enfants et les adolescents en quête de sensations.

Avec ses trampolines interconnectés, ses fosses en mousse et ses parcours d’obstacles, ce terrain de jeu à
haute intensité offre une infinité d’opportunités pour sauter, rebondir et se défouler dans une ambiance joyeuse,
sécurisée et résolument fun.

Une activité énergisante mêlant adrénaline, coordination et plaisir, parfaite pour libérer l’enthousiasme et l’esprit
d’aventure des participants.

 

Parc aquatique – Un univers de fraîcheur et de divertissement

Plongez dans un véritable paradis aquatique dédié au plaisir et à la détente. Avec ses nombreux toboggans,
piscines à vagues et espaces de jeux d’eau, le parc aquatique promet des moments de joie et de sensations
ininterrompues pour les enfants de tous âges.

Encadrés par des maîtres-nageurs et le personnel du camp, les participants profitent en toute sécurité de ces
attractions aquatiques ludiques et dynamiques, dans un environnement à la fois sécurisé, rafraîchissant et
résolument fun.

Une expérience idéale pour allier amusement, liberté et fraîcheur au cœur d’un cadre récréatif d’exception.

 

Sports de balle – Dynamisme et esprit d’équipe

Nous proposons une large variété de sports de balle, alliant plaisir, performance et esprit de compétition dans un
cadre alpin d’exception :
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Tennis, golf, mini-golf, football, volleyball, beach-volley, basketball (street ball), tennis de table, squash,
badminton et pétanque.

Ces activités permettent aux participants de développer coordination, esprit d’équipe et dépassement de soi
tout en profitant d’un environnement ludique, encadré et stimulant.

 

Activités sociales – Convivialité & expériences partagées

Une sélection variée d’activités sociales et récréatives permet aux participants de vivre des moments de détente
et de partage inoubliables :

Billard, trampoline, jeux de cartes, instruments de musique, ateliers de théâtre, feux de camp, pique-niques et
barbecues, sorties en bateau, soirées disco, spectacles de talents, séances photo sur le campus, ainsi que des
moments shopping à Verbier, Genève et en Italie lors des excursions.

Ces activités renforcent les liens entre les participants et contribuent à créer une atmosphère chaleureuse,
festive et mémorable, propice à l’épanouissement et à la création de souvenirs durables.

 

Parcours accrobranche – Aventure en hauteur et sensations maîtrisées

Accompagnés par leurs animateurs du camp d’été, les participants vivent une expérience exaltante au cœur d’un
parcours accrobranche niché dans la forêt. Cette activité offre une véritable immersion en pleine nature, entre
ponts de singe, balançoires type Tarzan et tyroliennes, installés au sommet des arbres.

Chaque enfant est équipé par des professionnels d’un harnais de sécurité et bénéficie d’une supervision
constante tout au long de l’activité, garantissant une expérience à la fois sécurisée, stimulante et riche en
émotions.

Le parcours propose différents niveaux adaptés aux capacités de chacun, assurant ainsi amusement,
dépassement de soi et plaisir pour tous, quels que soient l’âge ou le niveau.

 

 

L'hébergement
 

Chalets de Montagne
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De magnifiques chalets suisses, conçus sur mesure

 

Chalets séparés pour les garçons et les filles

Infrastructures sportives incluant football, basketball, volleyball et tennis de table

Salle de jeux, salle de cinéma et vastes espaces lounge / salle à manger ouverts sur une terrasse offrant une
vue spectaculaire sur les montagnes et un espace BBQ

Chambres avec salle de bain privative pour 2 à 4 élèves

 

Restauration

Le camp propose une pension complète avec un menu international varié, fraîchement préparé et parfaitement
équilibré pour accompagner des journées riches en activités. Tous les régimes alimentaires sont pris en compte
et les menus peuvent être adaptés aux besoins spécifiques de nos participants.

En raison d’un programme particulièrement dynamique, les étudiants déjeunent souvent dans l’un de nos
restaurants ou espaces de restauration en altitude, où ils bénéficient de repas chauds tout en profitant de vues
spectaculaires sur la vallée.

 

 

Le voyage
Voyage individuel jusqu'à Genève.

Vous devez arriver à l'aéroport de GENÈVE le samedi, entre 9h et 19h.

Vous devez repartir de l'aéroport de GENÈVE le samedi, entre 9h et 19h.

Autres jours, et/ou autres horaires : sur devis.

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Pour les participants de l'Union Européenne :

Selon les cas, 3 à 4 documents sont obligatoires 

https://www.effective-linguistique.com/media/resize/700/1/10944.jpg
https://www.effective-linguistique.com/media/resize/700/1/10945.jpg
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Document 1 : Passeport ou carte d'identité en cours de validité

Document 2 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue dans votre Espace Perso sur le
site Effective, complété et signé par le Responsable Légal habilité, imprimé, et remis au mineur voyageant.

Document 3 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (document 2)

Document 4 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

Tenez compte des délais d'obtention des documents, qui peuvent nécessiter jusqu'à 3 mois suivant les régions

Les mineurs ont obligation de souscrire le service Accueil-Transfert à l'arrivée et au départ et leur responsable
légal doit retourner à Effective le formulaire de Décharge de Responsabilité qui sera joint à la lettre de
confirmation du séjour envoyée par Effective.

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Présence 24h/24 de l'équipe de moniteurs. Ils viennent du monde entier et parlent tous couramment l'anglais. Ils
dorment sur place.

 

Ratio d'encadrement renforcé ! La sécurité de vos enfants est primordiale. La pratique du ski ou de snowboard se
déroule dans les meilleures conditions et en toute tranquilité.

 

Un service de sécurité de nuit est également mis en place et s'assure que tout est en ordre à l'intérieur comme à
l'extérieur des chalets.
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Un adulte pour 5 élèves

de langue maternelle, pour une parfaite immersion

Capacité du centre : 146

Pourcentage de francophones constaté sur l'année précédente : 5%

Les dates et les prix

Frais pédagogiques

Devis interactif ▸

Cours Voyage Prix
Du 11 avr.
2026  au 18
avr. 2026
(1 semaine)

voyage individuel 3 080,00 €

Du 11 avr.
2026  au 25
avr. 2026
(2 semaines)

voyage individuel 5 635,00 €

Du 18 avr.
2026  au 25
avr. 2026
(1 semaine)

voyage individuel 2 960,00 €

 

Hébergements proposés par l'école

Caractéristiques Prix
Chalets de Montagne
Pension complète 7 jours sur 7
Chambre de 4 lits, salle de bains partagée

inclus

 

Personnalisation du séjour

Caractéristiques Prix
Accueil-transfert De 95,00 à

225,00 €

VERBIER - Location équipement Snowboard à partir de
165,00 € / sem.

https://www.effective-linguistique.com/page/devis/?p=455&l=1660
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VERBIER - Location équipement de ski à partir de
125,00 € / sem.

VERBIER - Location pantalon de ski à partir de
140,00 € / sem.

Location de l’équipement de ski complet (skis, fixations, bâtons de ski et chaussures) / semaine à partir de
147,50 € / sem.

Location de vêtements de ski (veste et pantalon)
Ce supplément est obligatoire

à partir de
140,00 € / sem.

Location de l’équipement complet de snowboard (snowboard, fixations et chaussures) à partir de
165,00 € / sem.

Je choisis l'option Anglais Intensif (12 leçons par semaine le matin, à la place du ski) à partir de
397,50 € / sem.

Achat d’un pack équipement (masque de ski, gants, sweat à capuche, chaussettes et gourde) 225,00 €

Package "Photos souvenir" (1 photo de groupe + 1 photo individuelle) 60,00 €

Assurance suisse (accident-maladie) obligatoire
Ce supplément est obligatoire

à partir de
235,00 € / sem.

Location du casque (obligatoire)
Ce supplément est obligatoire

20,00 €

Je choisis l'option Anglais Semi Intensif (6 leçons par semaine au lieu des activités de l'après-
midi)

à partir de
210,00 € / sem.

Service de blanchisserie pour effets personnels / par sac 75,00 €

Film personnalisé de ski en HD (3 minutes) 365,00 €

Assurance Multirisques <65 ans (Médicale/Rapatriement / Annulation avant le départ) à partir de
65,00 €

Le centre en photos


