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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Les camp d'hiver Ski/Snowboard offrent une approche vivante et enthousiaste au ski et au snowboard dans les
Alpes suisses... Tous les niveaux sont bienvenus, des débutants , dont certains n'ont jamais vu la neige, aux
jeunes athlètes s'entraînant au sein de l 'équipe de ski ou de snowboard de leur école.

 

Vous fêterez sur place la nouvelle année. Les animateurs vous feront profiter d'une formidable soirée (menu
spécial, déguisements, feu d'artifice, soirée disco)

 

Tout cela bien sûr avant de faire le décompte et de se souhaiter une bonne année... en anglais, dans une
ambiance de fête et de partage !

 

Le séjour Anglais et Ski proposé ici offre des prestations très soignées, dans la lignée de tous les programmes
qui ont fait la réputation d'Effective.

 

Il est ouvert aux jeunes de 7 à 17 ans, regroupés par tranches d'âge :

Programme "Discovery" pour les 7 - 10 ans (toutes nationalités mélangées)

Programme "Explorer" pour les 11 - 13 ans (toutes nationalités mélangées)

Programme "Pioneers" pour les 14 - 17 ans (toutes nationalités mélangées)

 

Chaque tranche d'âge bénéficie de son propre programme, de son propre hébergement, de ses propres
moniteurs et animations.

Pouvoir combiner pratique de l'anglais et sports d'hiver dans un environnement international, au coeur d'une
station de toute beauté des Alpes Suisses, est une opportunité à ne pas manquer cet hiver !

 

 

 

Le centre de cours
Cours par semaine : 6h

Centre international : OUI
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Capacité du centre : 146

Un programme d'exception, dans l'environnement très préservé d'une station
d'élite, alliant anglais et ski : parfait pour les vacances d'hiver !

Verbier est situé dans une des plus belles régions des Alpes Suisses.

 

Face au sommet du Grand Combin, qui culmine à 4300 m, la situation de Verbier sur un plateau exposé plein Sud
garantit à la fois un enneigement tout l'hiver, de Décembre jusqu'à Avril, et un ensoleillement optimal été comme
hiver.

 

Le panorama est à couper le souffle, et les infrastructures de haute qualité :

450 kms de pistes à 3300 m d'altitude,

plus d'une centaine de téléskis reliant 4 vallées,

quantité de restaurants et boutiques, des plus simples aux plus sophistiqués, donnent à la station un cachet
certain et une animation des plus agréable.

 

Le SEUL et UNIQUE séjour proposant la pratique des sports d'hiver dans un environnement VRAIMENT
INTERNATIONAL !

 

 

✔ Belle mixité internationale

✔ Programme haut de gamme, superbement mené

✔ Parfait pour des vacances de ski aussi utiles qu'agréables !

✔ Station prisée des stars du monde entier !

Les cours
8 cours de 50 minutes, soit 6 heures par semaine

Au maximum 7 participants dans le groupe de cours

Professeurs de langue maternelle exclusivement

 

Les élèves sont regroupés en fonction de leur niveau de langue avec un maximum de 7 étudiants par
professeur.
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2 types de cours, Conversation et Intensif, sont disponibles en français, anglais, espagnol et allemand.

Chaque cours suit des critères établis pour les niveaux de compétence linguistique avec des certificats détaillés
et un cahier de travail que les étudiants peuvent emporter avec eux.

Cours de conversation

Notre cours de conversation est un cours hautement interactif conçu pour amener les étudiants à parler dans la
langue de leur choix. Le cours est généralement dispensé en 4 sessions de 2 heures chacune.

Cours de langue intensif

Ce cours combine l'expression orale avec la lecture et l'écriture et consiste en 15 heures de cours par semaine. Il
est idéal pour les élèves qui préparent un examen ou qui souhaitent faire des progrès rapides et complets dans
une langue en une semaine seulement. 

 

 

Examen en fin de session

Attestation de sejour

Avantages additionnels

Coaching individuel de bilan d'étape toutes les 6 semaines

Libre accès aux ressources multimedia de l'école

Les activités
Pratique du ski ou du snowboard au quotidien en compagnie de moniteurs chevronnés qui vous feront profiter
d'un environnement incroyable !

Et après le ski, en soirée, des activités diverses et variées pour la détente

 

 

UNE JOURNÉE-TYPE À VERBIER

 

07h30
Les élèves sont réveillés par les moniteurs pour le petit-déjeuner.

08h45
Les groupes retrouvent leurs moniteurs de ski à l'extérieur pour prendre les bus privés jusqu'aux remontées
mécaniques.

09h00 - 12h00
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Séances de ski et de snowboard, apprentissage de nouvelles compétences et entraînement par le biais d'une
série d'exercices et d'activités. Les jeunes ont également la possibilité de remplacer le ski du matin par des
leçons de langue intensives.

12h00 - 12h45
Déjeuner à la montagne dans un des deux restaurants privés du camp d'hiver.

12h45 - 15h45
Session de ski et de snowboard l'après-midi, pour mettre en pratique les compétences acquises le matin et
profiter des pistes en groupe.

16h00 - 17h00
Chocolat chaud et snacks, douche et peut-être même quelques marshmallows.

17h00 - 19h00
Cours de conversation ou activités facultatives : baignade, visite de la ville, détente au camp, construction de
bonhomme de neige ou d'igloo, luge, batailles de boules de neige ou jeux au camp.

19h00 - 20h00
Dîner au camp, peut-être soirée fondue, ragoût de bœuf poivré avec röstis ou hamburgers au fromage avec la
sauce secrète de Juan. Vous ne voudrez jamais aller dans un autre camp !

20h00
Activités du soir : patin à glace, soirée disco, marche aux flambeaux, quiz musical ou le fameux clip du camp
d'hiver !

Heure du coucher selon les âges - Contrôle des chambres - Concours de la chambre rangée

 

 

Organisation de l'activité ski/snowboard

 

Nos moniteurs enseignent aussi bien aux débutants qui n'ont par exemple jamais vu la neige qu'aux initiés qui
savent déjà parfaitement skier.

Les jeunes sont sur les pistes de 9 h à 12 h (sauf ceux qui suivent le cours intensif de la langue étrangère choisie),
puis de 13 h à 16 h

 

Niveau débutant

Les participants débuteront sur une piste facile située tout proche du centre du village.  Encadrés par des
moniteurs qualifiés, ils apprendront "step by step" à se familiariser avec leur nouvel équipement.

A la fin de leur première semaine, les apprentis skieurs seront capable entre autre de maitriser la technique des
virages parallèles.
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Niveau intermédiaire

Les participants de ce groupe profiteront davantage du domaine skiable de Verbier

 

Ils ont déjà une bonne maitrise de la technique des virages parallèles et sont en mesure de skier sur les pistes
bleus et rouges. 

 

Les moniteurs leur enseigneront de nouvelles tecnhiques leur permettant de se confronter aux pistes noires.
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Niveau avancé

Les très bons skieurs profiteront de leur séjour pour améliorer leur technique : le carving, le short turn.

 

La piste noire n'a plus de secret pour eux et ce séjour leur permettra de skier sur certaines des plus prestigieuses
d'Europe: Mont Fort et Tortin.

 

 

 

L'APRÈS-SKI

Chacune de nos journées d'excursion est différente pendant ce camp d'hiver international unique, avec de
nouvelles options chaque année pour les jeunes qui nous rejoignent pour la deuxième fois et sont prêts à vivre
une véritable expérience internationale !

Que ce soit les achats de souvenirs qui vous intéresse ou les expositions scientifiques du CERN, les options sont
infinies. Voici quelques-unes des excursions que vous pouvez envisager pendant nos camps d'hiver ; Déguster
quelques-uns des meilleurs chocolats et fromages suisses dans les fabriques de Gruyère, en apprendre un peu
plus sur la coopération mondiale avec une visite guidée des Nations Unies ou du musée de la Croix-Rouge à
Genève, effectuer une visite interactive du musée olympique à Lausanne et visiter le siège du Comité
international olympique, marcher à l'intérieur d'un glacier dans les grottes de glace de Chamonix, visiter les
nombreux châteaux de la région, goûter à la tranquillité des sources thermales naturelles des Bains de Lavey, se
promener dans les rues pavées et sinueuses de Zurich, voir comment sont fabriquées certaines des montres les
plus exquises et les plus délicates du monde, et bien d'autres possibilités encore.

Lausanne

Notre excursion au Musée olympique, riche en souvenirs, entretiendra votre passion pour les Jeux olympiques,
suivie d'une promenade dans la vieille ville jusqu'à l'une des plus belles cathédrales d'Europe.
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Genève

De tradition humanitaire et cosmopolite, le siège européen de l'ONU et le siège de la Croix-Rouge sont connus
comme la "capitale de la paix". Visitez la vieille ville, le cœur de Genève avec son quartier commerçant et
d'affaires. Aucun camp d'hiver en Suisse ne serait complet sans cela.  

Berne

Capitale de la Suisse, la vieille ville de Berne a été inscrite sur la liste du patrimoine culturel mondial de l'UNESCO.
Les Chambres du Parlement (Bundeshaus) s'élèvent au-dessus de la ville, à quelques pas de la gare ferroviaire.
Berne et ses ours, la bête héraldique de la ville, sont inséparables. Lors de notre visite de la ville, nous ferons une
excursion vers la fosses aux ours.

Gruyère

La région de la Gruyère, avec ses paysages verdoyants et ses sommets des Préalpes fribourgeoises, est le
berceau du fromage de Gruyère, mondialement connu. Lors de la visite de la célèbre fromagerie, vous verrez
comment le savoureux fromage de Gruyère est fabriqué. Le tour des délices culinaires suisses sera suivi d'une
visite guidée de la chocolaterie Cailler. Vous allez adorer cette partie de votre camp d'hiver.  

Montreux

Visitez la ville de Montreux qui se niche à l'abri du lac Léman, entourée de vignobles, avec pour toile de fond les
Alpes enneigées, suivie d'une visite du Château de Chillon.

France

Prenez goût à la France avec une visite d'Evian et de la célèbre usine d'eau, ainsi qu'une promenade le long du
célèbre lac Léman.

Italia

Découvrez la célèbre ville italienne d'Aoste, visitez la vieille ville et profitez du shopping italien.

Les excursions pendant notre camp d'hiver ne sont pas obligatoires. Les campeurs peuvent choisir de rester à
Verbier et de faire du ski. En outre, chaque semaine, les élèves peuvent choisir entre 3 destinations. 

 

LES SOIRÉES

Nos activités de soirées lors de nos camps d'hiver sont conçues pour répondre aux besoins de nos élèves. Nos
groupes participent à un programme d'activités pendant toute la durée du camp de 20 h à 21 h et nos groupes
plus âgés de 20 h à 21 h 45, avec un coucher à 22 h.

Nous proposons de nombreuses activités dont du patin à glace, des défis d'équipe, des quiz, une soirée disco,
des concours de jeux, un repas dans un restaurant suisse, une soirée cinéma, des feux de camp, une marche aux
flambeaux, un barbecue en montagne, une ligne de nuit, un défilé de mode avec des sacs de fèves, une tanière de
dragons et une finale. Cérémonie de remise des prix pour terminer chaque semaine.

Le voyage
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Vous devez arriver le jour indiqué dans le tableau de prix, entre 9h et 19h.1.

Vous devez repartir le jour indiqué dans le tableau de prix, entre 9h et 19h.2.

Autres jours, et/ou autres horaires : sur devis.3.

Les formalités
Pour les participants de nationalité française :

Pour les participants de l'Union Européenne :

Passeport ou carte d'identité en cours de validité

Tenez compte des délais d'obtention des documents, qui peuvent nécessiter jusqu'à 3 mois suivant les
régions

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne
l'annulation du séjour sans remboursement.

La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

SI LE PARTICIPANT EST MINEUR, DES FORMALITÉS SUPPLÉMENTAIRES SONT IMPOSÉES :

  

SI LE PARTICIPANT EST MINEUR :

Pour les participants de nationalité française :

Selon les cas, 4 documents sont obligatoires 

Document 1 : Passeport en cours de validité

Document 2 : Formulaire CERFA d'Autorisation de Sortie du Territoire, obtenue en ligne, complétée et signée par
le Responsable Légal habilité, imprimée, et remise au mineur voyageant. A télécharger ici
: https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R46121

Document 3 : Copie de la pièce d'identité du Responsable Légal ayant signé le formulaire d'AST (ocument 2)

Document 4 : Et, uniquement dans le cas où le Responsable Légal habilité, et le mineur voyageant, n'ont pas le
même nom, une copie du Livret de Famille démontrant le lien entre ces 2 personnes.

Tenez compte des délais d'obtention des documents, qui peuvent nécessiter jusqu'à 3 mois suivant les régions

Les mineurs ont obligation de souscrire le service Accueil-Transfert à l'arrivée et au départ et leur responsable
légal doit retourner à Effective le formulaire de Décharge de Responsabilité qui sera joint à la lettre de
confirmation du séjour envoyée par Effective.

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R46121
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La non-présentation des documents requis pour le passage des frontières le jour du départ entraîne l'annulation
du séjour sans remboursement.

 

 

FORMALITES SANITAIRES COVID-19

 

Effective attire votre attention sur l'obligation de respecter les contraintes sanitaires édictées par le
gouvernement suisse pour entrer à Suisse.

Vous trouverez sur ce site officiel les dernières informations à jour :

https://ch.ambafrance.org/Coronavirus-point-de-situation-en-Suisse-au-13-05-21

 

 

 

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

L'encadrement
Présence 24h/24 de l'équipe de moniteurs. Ils viennent du monde entier et parlent tous couramment l'anglais. Ils
dorment sur place.

Un service de sécurité de nuit est également mis en place et s'assure que tout est en ordre à l'intérieur comme à
l'extérieur des chalets.

La sécurité des élèves dans toutes les activités est une priorité absolue.

Tous les membres du personnel doivent être titulaires d'un certificat de secourisme valide et d'une vérification
du casier judiciaire.
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Contrairement à d'autres camps similaires, plus de la moitié de notre personnel est employé pour l'année
entière afin de garantir que le niveau des activités que nous offrons est constamment élevé sur tous les
campus. Pourquoi ? Parce que nous le pouvons et parce que nous organisons des camps toute l'année. Ce n'est
pas quelque chose que les autres camps peuvent dire.

Nous constatons également que le maintien d'une équipe de base de personnel qui travaille chaque année avec
les mêmes groupes nous permet d'offrir un meilleur service et une meilleure expérience de camp d'hiver.

 

LE PERSONNEL

Organisation: Chaque camp d'hiver est supervisé par un directeur de campus, un directeur des activités et un
responsable organisationel. Le camp d'hiver gère ainsi ses camps avec un personnel approprié, y compris
moniteurs, animateurs, personnel de cuisine, secrétaires, chauffeurs, personnel de nettoyage, etc.

Moniteurs: Le rapport entre le moniteur et l'élève est de 1:6, mais en incluant tout le personnel du camp d'hiver,
le rapport tombe à 1:2.

Tous nos moniteurs ont été soigneusement sélectionnés conformément aux critères du camp d'hiver en matière
de compétences et d'expérience de travail avec les enfants. En outre, le camp d'hiver fait appel à des experts
sportifs pour certaines activités particulières.

 

SUPERVISION DU PERSONNEL

Nos responsables d'activités supervisent le travail de nos moniteurs et instructeurs tout au long de la journée. En
hiver, tous nos moniteurs de ski et de snowboard sont accrédités par l'école de ski suisse officielle, et en été,
chaque moniteur est spécialisé dans les différents sports proposés au camp.

 

SUPERVISION DES ENFANTS

Tous nos Camps de printemps, Camps d'été, Camps d'hiver, disposent d'une infirmière, d'une réceptionniste et
d'un gardien de nuit 24h/24, ce qui, avec le travail de nos moniteurs, nous permet d'offrir une surveillance des
enfants 24h/24.

 

LA SÉCURITÉ

SEMAINES DE FORMATION

Tous nos moniteurs, instructeurs, personnel de base et directeurs du personnel suivent une formation de deux
semaines avant le début de chaque saison, combinant une semaine de formation technique et une semaine pour
apprendre et se familiariser avec la philosophie de nos camps pour jeunes.

Notre formation pour chaque saison comprend un cours de premiers soins, une formation de sauveteur, une
formation en sécurité incendie, une sensibilisation à la protection de l'enfance et une formation à nos
procédures opérationnelles standard et à nos plans d'action d'urgence.

En hiver, tous nos moniteurs de ski et de snowboard possèdent les qualifications requises pour enseigner le ski
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et le snowboard et sont accrédités par l'École officielle suisse de ski après une semaine de formation et
d'évaluation avec l'un de leurs formateurs.

Nous recrutons également du personnel spécifique possédant des qualifications d'enseignement et
d'encadrement dans ces domaines afin de garantir que les élèves profitent au maximum de leurs activités tout
en sécurité.

 

MESURES QUOTIDIENNES

Tout au long de l'année, qu'il s'agisse de ski ou de snowboard en hiver ou de VTT et d'escalade en été, les élèves
prennent part à ce que nous appelons des activités comportant certains éléments de risque.

Nous avons donc mis en place des procédures strictes pour nous assurer que les élèves soient exposés à un
minimum de risques pendant ces activités. Pour cela, nous nous assurons que notre personnel est pleinement
qualifié et bien formé en fonction de la période de l'année. Quelle que soit la période de l'année, la journée
commence toujours par une réunion d'identification de risques. En hiver, il y a beaucoup de choses à prendre en
compte en examinant ces points, voici une idée des mesures de sécurité prises :

07h45 RAPPORT DU GARDIEN DE NUIT ET DE L'INFIRMIÈRE
Le COO et le responsable d'activité reçoivent un retour d'information du gardien de nuit ainsi que le rapport de
l'infirmière avec la description des éventuelles mesures médicales à prendre au cours de la journée.

08h00 RÉUNION DES INSTRUCTEURS
Le responsable de l'activité ou du campus transmet toutes les informations essentielles aux moniteurs pour la
journée, en discutant de la météo, de l'état des pistes, des pistes adaptées aux groupes en fonction de leur
niveau. Le lieu des déjeuners et les horaires de transport.

09h00 DEPART DES GROUPES
Les groupes partent à la montagne avec les moniteurs, supervisés par le responsable de l'activité et le chef des
sports de neige.

12h00 DEJEUNER, CONTRÔLE DES GROUPES PAR LE CHEF DES SPORTS DE NEIGE
Le chef des sports de neige vérifie l'état des groupes tout au long de la journée, et s'il y a des changements ou
des problèmes, il agit en conséquence.

16h15 RÉUNION DES INSTRUCTEURS ET INFORMATIONS DE L'INFIRMIÈRE
Un débriefing aura lieu avec le responsable de l'activité et le chef des sports de neige, tout changement ou
problème de la journée sera noté et discuté si nécessaire. Si l'infirmière doit s'occuper d'un élève, l'information
est transmise en conséquence.

Nous sommes pleinement conscients de l'énorme responsabilité que représente la prise en charge des élèves
et nous nous concentrons entièrement sur leur bien-être. En cas de maladie ou d'accident, nous ne sommes
qu'à quelques minutes d'une aide professionnelle de niveau international.

Compte tenu de tous les facteurs à prendre en compte lors du choix d'un programme, les parents doivent
s'intéresser à la sécurité du camp d'hiver. Plusieurs éléments doivent être pris en compte : l'emplacement, les
installations, le personnel, le soutien médical, etc.

EN CAS D'URGENCE

Les évaluations de risques sont conçues pour chaque activité et sont revues par tous nos moniteurs et chefs
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moniteurs lors des briefings quotidiens du matin et des débriefings quotidiens du soir.

Nous disposons de 3 cliniques médicales modernes à Verbier, et les deux campus ont accès à un hôpital
régional et à deux hôpitaux universitaires situés respectivement à 40 et 75 minutes en voiture, ou à seulement
10 minutes en hélicoptère.

Un adulte pour 5 élèves

Capacité du centre : 146

Les dates et les prix
Aucune destination n'est actuellement disponible pour ce séjour. Contactez-nous pour savoir quand de nouvelles
dates seront accessibles, ou pour que nous puissions vous conseiller un autre séjour convenant à vos besoins.

Le centre en photos

 

 

https://www.effective-linguistique.com/page/contact/


Noël - Nouvel An Ski / Snowboard camp

Page 13 / 14

 

 

 

 



Noël - Nouvel An Ski / Snowboard camp

Page 14 / 14

 


