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La formule

Pourquoi choisir ce séjour ?

Un séjour linguistique du russe en Russie, accessible dès 16 ans pour lycéens autonomes, mais aussi étudiants et
adultes désireux de parfaire leur connaissance de la langue et de la culture russes.

Présentation

Le Cours Standard comprend 20 cours de russe par semaine. 

 

Travail de la technique générale de la langue.

Expression (écrite et orale),

Compréhension (écrite et orale),

Elargissement du vocabulaire,

Notions essentielles de grammaire, de concordance des temps,

Prononciation et intonation.

Au bout de 4 semaines, des modules spécifiques viennent enrichir le cours de vocabulaire plus complexe,
d'exercices plus diversifiés et de conversations plus approfondis.

Attention : pour les débutants, dates spécifiques, et il faut maîtriser déjà l'alphabet cyrillique.

Les cours durent de 10h à 14h, du lundi au vendredi.

Les méthodes utilisées sont dynamiques, visent à susciter la motivation et la paraticipation active de chaque
étudiant.

 

 

 

Le centre de cours
Cours par semaine : 20h

Centre international : OUI

Deuxième plus grande ville de Russie après Moscou, Saint Petersbourg est la capitale culturelle du pays.

 

Au cours de votre séjour, vous aurez l'opportunité de découvrir les nombreuses merveilles de cette grande et
belle ville : le Palais d'Hiver et la Cathédrale Kazan sont des oeuvres architecturales qui valent véritablement la
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peine d'être visités.

 

Venir à Saint Petersbourg pour la première fois vous donnera très certainement envie d'y retourner. Musée à ciel
ouvert, Saint Petersbourg traversée  par la Neva est riche en art, en gastronomie et culture.

 

Notre école à Saint Petersbourg est situé dans le sud est de la capitale russe proche de la Place des Arts
(Ploshad Iskusstv), entre la Philarmonie et de l'historique Passage shopping arcade.

 

Le quartier est aisé et on y trouve de nombreux bâtiments emblématiques tels que le Grand Hotel Europe, le
Russian Museum ou le théâtre Mikhailovsky. 

 

La station de métro la plus proche (Nevsky Prospekt/Gostiny Dvor) est à 5 minutes à peid de l'école.

 

Vous ne pouvez pas être plus au coeur de la ville de Saint Petersbourg !

 

 

Bon à savoir :

 

Si vous êtes débutant, il est nécessaire d'avoir une certaine connaissance de l'alphabet cyrillique. 

Les sessions pour débutant ne sont pas proposées chaque lundi mais sur ces dates :

8 janvier

5 février

12 mars

9 avril

7 et 21 mai

4 et 18 juin

2, 16 et 30 juillet

13 et 27 aout

10 septembre

8 octobre

5 novembre
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3 décembre

 

Les participants ayant un niveau A2 minimum peuvent arriver quand ils le souhaitent (un dimanche), tout au
long de l'année.

 

13 salles de classe1.

Accès wifi gratuit dans l'école2.

Les cours
Niveau requis : A1

20 cours de 60 minutes, soit 20 heures par semaine

Au maximum 12 participants dans le groupe de cours

Test de niveau le premier jour

Professeurs de langue maternelle exclusivement

20 cours de russe par semaine. Chaque leçon dure 60 minutes.

 

Les cours se déroulent, du lundi au vendredi, de 10h à 14h.

 

Test de niveau le premier jour de manière à créer des groupes homogènes. Chacun doit pouvoir se perfectionner
en russe à son niveau.

 

12 élèves maximum par classe le matin lors des cours de russe général.

 

Méthode pédagogique :

Notre partenaire utilise une approche communicative dans l'enseignement du russe. Les cours sont très
dynamiques et ludiques. Les professeurs encourageront toujours les élèves à parler en russe, à oser prendre la
parole sans crainte.

Bien sûr, à travers les différents exercices travailler en classe, les professeurs corrigent les élèves si ils ont
commis une faute de grammaire, de conjugaison ou de vocabulaire.

La mission première de l'équipe enseignante est de faire progresser l'ensemble des étudiants.  Si vous avez un
niveau A2, elle s'appuiera sur vos points forts pour gommer vos lacunes dans le but d'atteindre le niveau
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supérieur, B1.

 

La prestation pédagogique se base sur 4 points fondammentaux: compréhension orale, écriture, lecture et
discussion.

Les discussions de groupes, les jeux de rôles et les conversations en classe soutiennent les progrès en matière
de vocabulaire, de structure des phrases et d'expressions idiomatiques.

La grammaire n'est pas enseignée de manière isolée mais plutôt grâce à des tes textes informatifs et
interessants, qui traitent de points culturels, politiques et historiques importants. Quelques un des thèmes
abordés : les relations, la vie en société, l'histoire de Saint Petersbourg, l'identité culturelle.

 

 

Les activités
Chaque semaine, en complément de vos l'école, notre école vous propose un large choix d'animations à régler
sur place : excursions, visites guidées, shopping, musées, restaurants, etc... il y en a pour tous les goûts !

 

Le planning est affiché dans l'école pour vous permettre d'organiser votre temps libre comme vous le souhaitez.
Ces animations sont une excellente occasion de vous intégrer et de vous retrouver en dehors des cours pour
parler anglais avec les autres élèves le plus souvent souvent possible.

L'hébergement

 

 

 Vous réservez votre hébergement de manière indépendante

Via des sites de location de logements privés ou entre particuliers par exemple (airbnb.com, housetrip.com,
homestay.com, etc).

Vous souhaitez qu'Effective réserve votre hébergement pour vous

Nos écoles partenaires proposent plusieurs types d'hébergements résidentiels, qu'Effective peut réserver en
votre nom et pour votre compte au prix direct de l'école. Vous recevrez une facturation directement de l'école,
Effective agissant en qualité d'intermédiaire transparent.
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Vous partez pour une longue durée, vous pouvez combiner ces deux solutions

Pour étaler vos dépenses d'hébergement sur la durée de votre séjour, Effective vous propose une solution
intelligente : Réservez simplement auprès d'Effective les 4 premières semaines d'hébergement, puis, une fois
sur place, organisez vous-même la suite de votre hébergement (location, co-location etc).

 

Plusieurs solutions d'hébergement s'offrent à vous :

 

Hébergement en famille d'accueil

 

Il ne s'agit pas toujours de familles avec enfants, ni de couples mariés.  Notre partenaire russe s'efforce toujours
à chercher des hôtes chaleureux, conviviaux et qui ont envie de faire la connaissance d'étudiants étrangers.

Ils prennent toujours le temps de converser en russe avec eux et font preuve de pédagogie.

 

Chambre individuelle

Demi pension

Salle de bains partagées

Linge et lit et serviettes fournis

Machine à laver disponible mais utilisation payante

Arrivée et départ le dimanche
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Hébergement en colocation

 

Vous partagez votre appartement avec d'autres étudiants de l'école.  Les appartements que nous proposons
sont tous dans le centre ville avec un accès rapide à pied à l'école;

 

Chambre individuelle (3-4 chambes par appartement en moyenne)

Salle de bains et cuisine partagées

Cuisine toute équipée

Linge de lit et serviette de toilette fournis

Accès wifi

Machine à laver

Téléphone

Arrivée et départ le dimanche

 

 

 

Hébergement en studio (à la demande, merci de nous contacter)

 

Les étudiants souhaitant davantage d'intimité peuvent opter pour un hébergement en studio.

La recherche d'appartements s'effectue en fonction de vos désideratas. Le cout varie en fonction de la location



Cours de Russe Standard

Page 7 / 10

 

du studio. Plus on se rapproche du centre ville, plus c'est cher. Comptez entre 40 et 70 euros par nuit.

 

 

 

Ce que vous devez savoir sur l'hébergement chez l'habitant

Nos  participants se posent beaucoup de questions sur le logement chez l'habitant. Voici ce que vous devez
savoir :

Pourquoi loger chez l'habitant ?

Parce qu'il n'y a pas moins cher pour se loger dans les grandes villes, et que quand on veut économiser, il vaut
mieux économiser sur le pris de l'hébergement que sur le prix des cours et de la formation. Dans certaines
villes, une semaine d'hébergement en résidence ou en location peut coûter le double du prix des cours !

Parce que ce peut être un moyen de mieux comprendre les réalités sociales et culturelles d'un pays étranger.

Qui sont les hébergeurs ?

Toute personne, ou foyer, disposant de chambres libres et souhaitant les louer.

Ces personnes qui louent des chambres dans leur maison ou apartement, représentent toute la diversité de
nos sociétés contemporaines : ethnies, religions, opinions, orientations sexuelles, familles "traditionnelles"
avec parents et enfants, retraités, personnes vivant seules, couples mariés ou non, avec ou sans enfant…
toutes les composantes de la société sont représentées. Loger chez l'habitant, c'est souvent découvrir un
mode de vie très différent du vôtre, mais c'est aussi ce qui fait la richesse de l'expérience, à condition de savoir
s'adapter.

Quelles sont leurs responsabilités envers vous ?

Vous fournir une chambre confortable, et les repas prévus. Ils n'ont aucune autre obligation que purement
matérielle. Vous avez votre clé. Vous êtes libre de vos mouvements, tant que vous tenez votre hébergeur
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informé de vos heures de retour à la maison et de toute absence aux repas.

Comment les hébergeurs sont-ils choisis ?

Certaines écoles organisent elles-mêmes leur réseau de familles d'accueil, et disposent d'un collaborateur en
interne pour gérer les placements. D'autres font appel à des agences spécialisées, qui se chargent de
sélectionner les hébergeurs et d'en assurer le suivi.

Tous les hébergements chez l'habitant répondent aux critères de la Norme Européenne sur les Séjours
Linguistiques en termes de confort, propreté, équipements. La décoration et tout autre élément d'ordre
subjectif ne sont pas pris en compte. Le confort est généralement sommaire et la décoration ne sera pas
forcément à votre goût.

Enfin, les évaluations des clients sont systématiquement pris en compte et une évaluation régulière de chaque
hébergeur peut ainsi etre réalisée en continu. Un hébergeur qui ne donne pas satisfaction est retiré du réseau
de l'école.

Quelles seront mes relations avec mon hébergeur ?

Il n'y a pas de réponse précise à cette question, car tout dépend du relationnel entre les personnes. La relation
contractuelle est celle du "gîte et couvert", les échanges et relations inter-personnelles dépendent des
affinités. Il n'entre pas dans le rôle des hébergeurs de divertir leurs locataires. Vous bénéficierez d'une totale
indépendance et liberté de mouvement, à l'exception des moins de 18 ans qui ont obligation de respecter des
horaires de couvre-feu. 

Le voyage

Quels sont les aéroports d'arrivée possible pour ce séjour ?

Aéroport de Saint Petersbourg

Quels sont les créneaux horaires à respecter ?

Vous devez arriver le dimanche et repartir le dimanche.

Votre accueil à l'arrivée et votre transfert vers votre hébergement sont inclus dans le prix de la formation

Le prix de votre stage linguistique Effective inclut les frais d'accueil à l'arrivée, et de transfert vers le centre de1.
séjour.

Cette prestation est soumise au respect parfait des instructions qui vous seront données quant à l'aéroport2.
d'arrivée, les jours et créneaux horaires éventuels imposés. Si ces critères ne sont pas respectés, la prestation
deviendra payante. 

Dès votre arrivée à l'aéroport de destination, vous serez accueilli(e) par nos partenaires locaux.3.

Ils vous attendront à l'aéroport, au terminal et à l'heure d'arrivée du vol que vous aurez indiqué à Effective au4.



Cours de Russe Standard

Page 9 / 10

 

moyen de la Fiche Voyage, disponible dans votre Espace Perso sur le site d'Effective, dès votre séjour
confirmé.

De plus une ligne téléphonique dédiée est à votre disposition 24h/24 les jours de départ et retour.5.

Comment organiser mon voyage ?

Retrouvez toutes les informations à connaître dans ce document à télécharger.

 

Les formalités
Passeport personnel en cours de validité et visa.

Autorisation de sortie du territoire pour les mineurs

Un mineur non accompagné d'une personne détentrice de l'autorité parentale ne peut quitter la France sans
autorisation.

L'enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3 documents
suivants :

Pièce d’identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport

Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte d'identité ou
passeport

Formulaire CERFA signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale

Ce formulaire CERFA vous sera fourni par Effective dès la confirmation de votre inscription.

Les dates et les prix
Aucune destination n'est actuellement disponible pour ce séjour. Contactez-nous pour savoir quand de nouvelles
dates seront accessibles, ou pour que nous puissions vous conseiller un autre séjour convenant à vos besoins.

Le centre en photos

https://www.effective-linguistique.com/pdf/texte/?id=sejour/voyage/infos-adultes&telecharger=1
https://www.effective-linguistique.com/page/contact/
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